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ABSTRAK

SINDI ANUGRAH PUTRI, Dosen Pembimbing H. QOMARUS ZAMAN, Lc.,
M.Pd.I. dan AFIFAH MAYANINGSIH, S.Pd., M.H.. Upaya Seorang Istri Dalam
Menjaga Keharmonisan Rumah Tangga Ketika Suami Merantau Dalam Perspektif
Kitab Syarh ‘Uqud Al-Lujjayn Fi Bayan Huqlq Al-Zawjayn (Studi Kasus Dusun
Bejirejo Desa Kasembon Kecamatan Kasembon Kabupaten Malang). Skripsi,
Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, IAIN Kediri, 2024.

Kata Kunci : Upaya Istri, Keharmonisan Rumah Tangga, Kitab ‘Uqud Al-Lujjayn

Fenomena suami merantau yang mengharuskan meninggalkan istri di
rumah, lalu bagaimana keduanya menjalankan peran dan tanggung jawabnya ketika
tidak berada dalam satu rumah dan bagaimana membangun keharmonisan rumah
tangga dikala tidak berada dalam satu rumah. Fenomena di Dusun Bejirejo
beberapa istri ditinggal suaminya merantau. Sehingga memunculkan berbagai
problem. Sehingga dibutuhkan sebuah upaya untuk mengatasi problem tersebut.
Menggunakan kitab ‘Ugiid Al-Lujjayn, dapat dijadikan sebagai pedoman.
Berdasarkan permasalahan tersebut, tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui
bentuk upaya seorang istri di Dusun Bejirejo dalam menjaga keharmonisan rumah
tangga ketika suami merantau ditinjau dari kitab Syarh ‘Ugiid Al-Lujjayn.

Jenis penelitian ini adalah jenis penelitian hukum empiris yang datanya
didapat dari wawancara para narasumber yaitu enam istri di Dusun Bejirejo yang
ditinggal merantau suaminya, observasi, dan dokumentasi. Data yang sudah
diperoleh kemudian dianalisis dan disimpulkan.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa kitab ‘Ugiid Al-Lujjayn dapat
memberikan pedoman yang jelas tentang hak dan kewajiban suami istri dalam
rumah tangga, termasuk dalam kondisi ketika suami merantau. Berdasarkan kitab
‘Uqud Al-Lujjayn, ketika suami tidak berada di rumah maka seorang istri harus
tetap menjalankan peran dan kewajibannya sebagai seorang istri seperti patuh dan
taat kepada Allah SWT dan suaminya dan selalu izin kepada suaminya. Dengan
begitu upaya menjaga komunikasi yang dilakukan para narasumber dengan
suaminya di perantauan dapat dijadikan alternatif untuk menjalankan kewajibannya
sebagai seorang istri berdasarkan kitab ‘Ugiid A/-Lujjayn serta dapat mempererat
hubungan suami dan istri ketika berjauhan, seorang istri harus tetap memenuhi
kewajibannya, seperti menjaga hak suami, memelihara farji, memelihara rahasia,
dan memelihara barang suami. Kitab ‘Ugiid A/-Lujjayn juga menerangkan bahwa
istri harus pandai mengatur kebutuhan rumah tangga dan tidak tasaruf. Dengan
upaya para narasumber yang turut aktif dalam menjaga dan mengelola harta yang
dimiliki dalam keluarga, menunjukkan bahwa kondisi rumah tangga dan kebutuhan
keluarga dapat tetap terlaksana. Kitab ‘Ugiid Al-Lujjayn juga menerangkan bahwa
suami istri harus saling mengasihi. Upaya yang dilakukan para narasumber dan
suami dengan tidak berkhianat, saling setia, tetap mencari pengajaran perihal
keagamaan, saling ikhlas dan ridho membuat rumah tangga tetap harmonis
walaupun tidak hidup bersama. Sehingga dengan upaya yang dilakukan oleh para
narasumber diharapkan dapat mengatasi segala problem yang muncul ketika suami
merantau dan keharmonisan rumah tangga tetap terjaga.



PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil keputusan
bersama (SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik
Indonesia Nomor : 158 Tahun 1987 dan Nomor : 0543b/U/1987.

A. Konsonan
Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf Latin dapat

dilihat pada halaman berikut :

Huruf
arab Nama Huruf latin Nama
\ Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
< Ba B Be
© Ta T Te
o Sa S Es (s dengan titik di atas)
T Jim J Je
d Ha H Ha (dengan titik di bawah)
d Kho Kh Ka dan Ha
S Dal D De
3 Zal Z Zet (dengan titik diatas)
J Ro’ R Er
J Zai Z Zet
v Sin S Es
o Syin Sy Es dan Ye




u° Sad S Es (dengan titik di bawah)
o Dad D De (dengan titik di bawah)
L Ta T Te (dengan titik di bawah)
L Za 7 Zet (dengan titik di bawah)
d ‘Ain < Apostrof terbalik

t Gain G Ge

< Fa F Ef

S Qaf Q Qi

4 Kaf K Ka

J Lam L El

¢ Mim M Em

o Nun N En

3 Wawu w We

» Ha’ Ha Ha

s Hamzah _’ Apostrof

¢ Ya Y Ye

Hamzah (+) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi

tanda apa pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis dengan tanda

).

B. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

Xi




Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau

harakat, transliterasinya sebagai berikut :

Tanda Nama Huruf Latin Nama Contoh
Fathah A A Euard]
Kasrah | 1 dﬁ-a
Dhammah U U A Y
C. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harkat dan

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harakat Huruf dan
Nama Nama Contoh
dan Huruf Tanda
) ) Fathah dan _ A dan garis di i
¢ T N _ A Ju
alif atau ya atas
xs Kasrah dan ya I I dan garis di atas J
Dhammah dan _ U dan garis di sy oda
3 U Jo&i
wawu atas
D. Diftong

Diftong atau vokal rangkap yang dilambangkan dengan harakat dua

huruf vokal dan konsonan, transliterasinya berbentuk huruf dan tanda, yaitu:

Harakat dan Huruf dan
Nama Nama Contoh
Huruf Tanda
$5 Fathah dan wawu au Adan u dai)
6 G Fathah dan ya ai Adani dile
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E. Ta Marbiitah

Transliterasi untuk ta marbitah ada dua, yaitu ta marbitah yang hidup
atau mendapat harakat fathah, kasrah, dan dhammah, transliterasinya adalah (t).
Sedangkan ta marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya
adalah (h).

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbutah diikuti oleh kata
yang menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka
ta marbitah itu ditransliterasikan dengan ha (h). Contoh:

U L2535 ¢ Raudatul atfal
ALl Al Al-madiatul fadilah

dakall . Al-hikmah

F. Syaddah (Tasydid)
Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda tasydid (<), dalam transliterasi ini dilambangkan dengan

perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah. Contoh :
Uy, : Rabbana
&l ¢ Ngjaina
&) Alhaji

> aduwwun

Jika huruf ¢ ber-tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf

kasrah, maka ditransliterasikan seperti huruf maddah (7). Contoh :
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e ° ‘ali (bukan ‘aliyy atau ‘aly)

(2* ° ‘arabi(bukan ‘arabiyy atau ‘araby)

G. Kata Sandang
Kata sandang dalam sistem peulisan Arab dilambangkan dengan huruf
(alif lam mg arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang
ditransliterasikan seperti biasa al- baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiyah
maupun huruf gamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi huruf langsung
yang mengikutinya. Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya
dan dihubungkan dengan garis mendatar (-). Contohnya :

wadd)  : Al-syamsu (bukan asy-syamsu)
) 1 Al-biladu

H.Hamzah
Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (*) hanya berlaku
bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, apabila hamzah
terletak di awal kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab ia berupa

alif. Contohnya :

&3S ¢ Tumurina
¢35 o Al-nau’
£ o Syai'un
&l o Umirtu

I. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia
Kata, istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, istilah

atau kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa indonesia. Kata, istilah atau
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kalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari pembendaharaan bahasa
indonesia, atau sudah sering ditulis dalam tulisan bahasa indonesia, tidak lagi
ditulis menurut cara transliterasi di atas. Misalnya kata Al-Qur’an (dari Al-
Qur’an), Sunnah, khusus dan umum. Namun, bila kata-kata tersebut menjadi
bagian dari satu rangkaian teks Arab, maka mereka harus ditransliterasi secara
utuh. Contoh: F1 Zilal al-Qura’an, Al-sunnah gabl al- tadwin.
J. Lafz al-jalalah ()

Kata Allah yang didahului partikel seperti huruf jar dan huruf lainnya
atau berkedudukan sebagai mudaf ilahi (frasa nominal), ditransliterasi tanpa huruf
hamzah. Contoh :

& &w : Dinullah
&% - Billahi

Adapun ta marbutah di akhir yang disandarkan kepada Lafz al-jalalah,
ditransliterasi dengan huruf (t). Contoh :

Aa; 8 o Hum fi rahmatillah

K. Huruf Kapital

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (All Caps),
dalam transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan tentang
penggunaan huruf kapital berdasarkan pedoman ejaan Bahasa Indonesia yang
berlaku (EYD). Huruf kapital digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri
(orang, tempat, bulan) dan huruf pertama pada permulaan kalimat. Bila nama
diri didahului oleh kata sandang (al), maka yang ditulis dengan huruf kapital
tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. Jika

terletak pada awal kalimat, maka huruf A dari kata sandang tersebut
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menggunakan huruf kapital (Al-). Ketentuan yang sama juga berlaku untuk
huruf awal dari judul referensi yang didahului oleh kata sandang al-, baik ketika
ia ditulis dalam teks maupun dalam catatan rujukan. Contoh :

a. Nagir al-Din al-Tus1

b. Abu Nasr al-Farabi

c. Al-gazali
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