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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis 

penelitian deskriptif untuk mendeskripsikan dakwah Gus Sabuth yang 

mengandung ajaran tasawuf, ditinjau dari ketujuh maqam dalam tasawuf yang 

telah dirumuskan oleh para sufi. Penelitian deskriptif kualitatif bertujuan 

mendeskripsikan secara faktual, akurat dan sistematis tentang fakta-fakta dan 

sifat-sifat populasi atau objek yang sedang diteliti. Peneliti mengkonstruksi 

realitas dari subjek penelitian, selanjutnya memberi makna secara kritis pada 

realitas yang telah dikonstruksi tersebut Dalam penelitian kualitatif, peneliti 

bertindak sebagai instrument kunci dalam pengumpulan data sekaligus 

penganalisis makna. Peneliti bertugas sebagai perencana, pelaksana 

pengumpulan data, penganalisis data, serta pelapor hasil penelitian.
46

 Pada 

penelitian ini, untuk memperoleh data yang mendalam sesuai dengan fokus 

penelitian, peneliti sendiri yang menyusun rencana, mengumpulkan data, 

menganalisis serta melaporkannya. 

B. Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian adalah tempat yang digunakan dalam proses studi 

untuk memperoleh pemecahan masalah selama penelitian berlangsung. 

Pemilihan lokasi penelitian perlu dilakukan pertimbangan yang baik sesuai 
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dengan kebutuhan penelitian agar bisa memberikan data-data yang diperlukan. 

Pertimbangkan lokasi penelitian dapat dilihat dari mungkin tidaknya suatu 

lokasi untuk dimasuki dan dikaji. Selain itu penting juga untuk 

mempertimbangkan apakah lokasi penelitian bisa memberi peluang yang 

menguntungkan bagi peneliti untuk dikaji lebih mendalam. 

Penelitian ini dilaksanakan melalui media sosial youtube di kanal 

Jantiko Mantab Channel. Jantiko Mantab Channel merupakan akun youtube 

yang dikelola oleh Akhmad Sugianto, salah satu jama’ah setia dzikrul 

ghofilin. Pemilihan lokasi tersebut merujuk pada tujuan penelitian untuk 

mengetahui dakwah Gus Sabuth yang mengandung pesan tasawuf. Video-

video yang diunggah akun youtube Jantiko Mantab Channel didominasi 

dengan dakwah-dakwah Gus Sabuth dalam majelis dzikrul ghofilin. Video 

dakwah yang diunggah merupakan video dakwah yang telah dipisahkan dari 

rakaman video acara dzikrul ghofilin dan jantiko mantab secara keseluruhan, 

sehingga durasi video cenderung lebih singkat dari video-video akun youtube 

lain yang mengunggah bagian ceramah Gus Sabuth dalam satu video bersama 

keseluruhan acara dzikrul ghofilin.  

C. Sumber Data 

Data salah satu unsur terpenting dalam suatu penelitian. Data 

merupakan hal yang dibutuhkan seorang peneliti untuk menjawab 

permasalahan dalam penelitiannya. Yang dimaksud dengan sumber data dalam 

suatu penelitian adalah subjek dari mana data diperoleh. Data utama adalah 

kata-kata dan tindakan, sedangkan dokumen dan selebihnya adalah data 
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tambahan.47 Menurut sumber datanya dalam penelitian ini, data dibedakan 

menjadi dua yaitu: 

1. Data primer. Data primer yaitu sumber yang langsung memberikan 

data kepada peneliti. Sumber data primer yang dijadikan objek dalam 

prerlitian ini penelitian berasal dari akun youtube Jantiko Mantab 

Channel.Video yang digunakan sebagai sampel dalam penelitian ini 

berasal dari video yang diunggah oleh akun Jantiko Mantab Channel 

di youtube, bukan video yang direkam langsung oleh peneliti dengan 

datang ke majelis dzikrul ghofilin. 

2. Data sekunder. Data sekunder adalah data yang didapatkan dari 

sumber kedua. Data sekunder digunakan sebagai data tambahan 

yangakan digunakan untuk melengkapi data primer, berupa data yang 

dikumpulkan melalui literature atau kepustakaan untuk mencari 

konsep dan teori-teori yang berhubungan dengan penelitian ini. Data 

sekunder dalam penelitian ini adalah buku-buku yang bisa digunakan 

untuk mendukung analisis data dan wawancara terbuka untuk 

menambah kelengkapan temuan penelitian. 

D. Prosedur Pengumpulan Data 

Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik studi 

dokumentasi yang mengumpulkan video-video dakwah Gus Sabuth dari 

internet. Data yang digunakan bersifat data publik, yakni data yang bisa 

diakses oleh khalayak umum melalui media sosial Youtube di akun Jantiko 
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Mantab Channel. Dokumentasi dilakukan dengan tujuan untuk menggali data-

data masa lampau secara sistematis dan objektif.48 Studi dokumentasi dimulai 

dengan mengumpulkan dokumen, memilah dokumen sesuai fokus penelitian, 

mencatat dan menerangkan hubungannya dengan fenomena lain.
49

 Selain itu 

metode wawancara terbuka dengan dua narasumber yang memilki kedekatan 

dengan Gus Sabuth digunakan untuk melengkapi informasi sebagai temuan 

data dalam penelitian ini. 

Populasi data penelitian ini adalah semua video yang diunggah oleh 

Jantiko Mantab Channel. Dalam pemilihan sampel menggunakan teknik 

purposive sampling, yakni dipilih berdasarkan kriteria isi dakwah yang 

relevan dengan penelitian ini sehingga diharapkan mampu mewakili, serta 

dapat menjawab pokok-pokok penelitian.50 Teknik ini dipilih karena lebih 

mengutamakan kedalaman data dari pada tujuan representatif. Penyortiran 

videodilakukan dengan memilah video yang diunggah pada tahun 2019 hingga 

Februari 2022 yang mengandung pesan tasawuf. Sebanyak 6 video yang 

digunakan sebagai sample dalam penelitian ini, kelima video tersebut antara 

lain : 

1. Dawuh-Dawuh KH. Agus Sabuth Panoto Projo, diunggah pada tanggal 

16September 2019. 

2. Dawuh2 Gus Sabuth (Dzikrul Ghofilin Kamis Malam Jum’at Kliwon), 

diunggah pada tanggal 11 September 2020.  
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3. Dawuh2 Gus Sabuth (Gus Miek Adalah Sahabat Dan Guru Bagi Gus Dur), 

diunggah pada tanggal 23 Oktober 2020.  

4. Dawuh Gus Sabuth // Rutin Jum’at Legi Jantiko Mantab, diunggah pada 

tanggal 26 Februari 2021. 

5. Jalan Dakwah Gus Miek//Gus Sabuth, diunggah pada tanggal 28 

Desember 2020.  

6. Dekatilah Orang Yang Dekat Dengan Allah // Gus Sabuth Miek, diunggah 

pada tanggal 20 Agustus 2021.  

E. Analisis Data 

Analisis data merupakan rangkaian usaha yang sistematis dalam tahap 

penelitian untuk meningkatkan pemahaman terhadap fokus permasalahan 

penelitian.51 Penelitian ini menggunakan teknik analisis isi kualitatif yaitu 

analisissemiotika menggunakan teori Ronald Barthes dengan model 

analisisnya signifikasi dua tahap. Sistem signifikasi pada tingkat pertama 

adalah denotasi dengan mengacu pada penggunaan bahasa yang sesuai dengan 

kata yang diucapkan. Pada sistem signifikasi tingkat kedua yaitu konotasi 

yang identik dengan operasi ideology yang disebutnya dengan mitos. Ideology 

ada selama adanya budaya, itu sebabnya Barthes membahas ideology sebagai 

produk budaya. Tahapan model analisis data dari Roland Barthes dalam bagan 

adalahsebagai berikut : 
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Gambar 1. Peta Tanda Roland Barthes 

Berdasarkan bagan model analisis tersebut, penulis membuat tahapan 

untuk penelitian ini, yakni sebagai berikut: 

1. Mengumpulkan sampel data dari video yang diunggah Jantiko Mantab 

Channel yang mengandung pesan-pesan tasawuf. 

2. Mengubah data yang berupa audio visual menjadi teks. Subjek penelitian 

yang digunakan berupa audio visual, sehingga untuk menganalisis pesan 

dakwah peneliti perlu mengubah video ceramah kedalam bentuk teks 

terlebih dahulu. 

3. Menentukan bagian-bagian ceramah Gus Sabuth yang menunjukkan 

ajaran tasawuf 

4. Memasuki tahapan I signifikasi (denotative sign) dengan memasukkan 

penanda (signifier) kemudian menemukan petanda (signified) sebagai 

bagian denotatifnya.. 
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5. Memasuki tahap II signifikasi .(connotative sign) dengan memasukkan 

penanda konotatif yang berasal dari analisa tahap signifikasi denotative 

kemudian menentukan petanda konotatifnya. 

6. Membuat pembahasan dari kedua tahap analisis signifikasi denotatif dan 

konotatif. 

7. Menarik kesimpulan dari analisis data yang telah dilakukan. 

F. Pengecekan Keabsahan Temuan 

Dalam menetapkan keabsahan data diperlukan teknik pemeriksaan. 

Pelaksanaan teknik pemeriksaan didasarkan atas kriteria tertentu yaitu: 

1. Ketekunan pengamatan 

Ketekunan pengamatan bemaksud menemukan ciri-ciri dan unsur-

unsur dalam situasi yang sangat relevan dengan persoalan atau isu 

yang sedang dicari dan kemudian memusatkan diri pada hal-hal 

tersebut secara rinci.52 Disini peneliti melakukan penelitian dengan 

penuh ketekunan untuk menemukan pesan-pesan tasawuf yang 

terkandung di dalam video. Selain berfokus menemukan data yang 

mengarah pada fokus penelitian, peneliti juga memastikan seluruh 

video sampel berasal dari akun Jantiko Mantab Channel dan dakwah 

yang disampaikan benar-benar disampaikan oleh Gus Sabuth. 

2. Triangulasi 

Triangulasi adalah teknik pengumpulan data yang bersifat 

menggabungkan dari berbagai teknik pengumpulan data dan sumber 
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data yang telah ada.53 Triangulasi sumber pada penelitian ini 

dilakukan dengan menggunakan triangulasi sumber, yaitu menguji 

kevalidan isi video dengan cara mempertanyakan kebenaran isi video 

kepada Gus Sabuth. 

G. Tahap-tahap Penelitian 

Tahap-tahap penelitian ini penelitian menggunakan beberapa tahapan, 

yaitu: tahap pra-lapangan, tahap pekerjaan lapangan, tahap analisis data dan 

tahap penulisan laporan. Untuk lebih jelasnya dapat diuraikan sebagai berikut: 

1. Tahap pra-penelitian, beberapa tahap yang dilakukan peneliti sebelum 

terjun melakukan penelitian, yaitu: menyusun rancangan penelitian, 

menentukan sumber primer penelitian, menjajaki dan menilai keadaan 

sumber penelitian, serta menyiapkan perlengkapan penelitian. 

2. Tahap pengumpulan data, meliputi menonton video-video dalam 

Jantiko Mantab Channel, memilah data yang digunakan untuk sampel 

penelitian untuk memfokuskan data pada fokus permasalahan, serta 

mencatat semua temuan penelitian. 

3. Tahap analisis data, meliputipenafsiran data, pemberian makna, dan 

pengecekan keabsahan data dengan triangulasi sumber. 

4. Tahap penulisan laporan, adalah tahap setelah selesai melakukan 

penelitian dilapangan, meliputi kegiatan penyusunan hasil penelitian, 

konsultasi hasil penelitian kepada pembimbing dan memperbaiki hasil 

konsultasi. 
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