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MOTTO 

 

عَشۡرًاوَالَّذِيۡنَ يتُوََفَّوۡنَ مِنۡكُمۡ وَيَذرَُوۡنَ ازَۡوَاجًا يَّترََبَّصۡنَ   فَاَِاَ  بِانَۡفسُِهِنَّ ارَۡبَعَةَ اشَۡهُرٍ وَّ

نَ بَلغَۡنَ اجََلَهُنَّ فَلََ جُنَاحَ عَلَيۡكُمۡ فِيۡمَا فعََلۡنَ فىِۡٓۡ انَۡفسُِهِنَّ بِالۡمَعۡرُوۡفِِؕ وَاللّٰهُ بمَِا تعَۡمَلوُۡ 

 خَبِيۡر  

“Dan orang-orang yang mati di antara kamu serta meninggalkan 

istri-istri hendaklah mereka (istri-istri) menunggu empat bulan 

sepuluh hari. Kemudian apabila telah sampai (akhir) idah mereka, 

maka tidak ada dosa bagimu mengenai apa yang mereka lakukan 

terhadap diri mereka menurut cara yang patut. Dan Allah Maha 

Mengetahui apa yang kamu kerjakan.” 

(QS. Al-Baqarah Ayat 234) 
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ABSTRAK 
 

MIFTAKHUL ULUMIA, Faktor Penyimpangan Iddah  di Desa Kalilanang Kediri 

Ditinjau dari Sosiologi Hukum Islam, Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga 

Islam, Syariah, IAIN Kediri 2023. Dosen pembimbing: (1) Moh. Nafik, M. H. I, 

dan (2) Dr. Moh. Solikhudin, M. H I 

 

Kata Kunci: Penyimpanan Iddah, Sosiologi Hukum Islam  

 

Penyimpangan dalam masa iddah bukan lagi hal baru dalam kajian islam, 

baik dari bentuk yang diperbolehkan hingga penyimpangan yang diharamkan. 

Seperti kasus yang terjadi di Desa Kalilanang Kediri. Dimana terjadi penyimpangan 

iddah pada Wanita yang ditinggal mati maupun cerai. Bentuk-bentuk 

penyimpangan tersebut pun beragam, seperti, keluar rumah, berkholwat, mneikah 

dan bertunangan. Sehingga peneliti merasa penting untuk mengkaji fenomena 

tersebut dengan berfokus pada bagaimana implementasi iddah dan faktor apa saja 

yang mempengaruhui terjadinya penyimpangan iddah di Desa Kalilanang Kediri. 

 

Pendekatan atau metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

kualitatif. Lokasi penelitian terletak di Desa Kalilanang Kabupaten Kediri. Data 

yang peneliti dapatkan, yakni teknik pengumpulan data menggunakan pendekatan 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Sedangkan analisisnya peneliti 

menggunakan pendekatan sosiologi hukum islam.  

 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1). Bentuk penyimpanan iddah di 

desa kalilanang kabupaten kediri secara umum dikelompokkan menjadi empat 

bagian yaitu, pertama wanita yang khitbah (lamaran) saat kondisi iddah. Kedua 

wanita yang menikah, Ketiga wanita berselingkuh dan melakukan sejumlah 

perbuatan lain yang melanggar syariat islam. Keempat wanita yang keluar rumah 

2). Faktor penyebab terjadinya secara umum dapat di kelompokkan dalam dua 

bagian yaitu dikarenakan faktor internal dan eksternal. Faktor internal yaitu 

ekonomi dan kebutuhan seksual. Sedangkan faktor eksternal yaitu lingkungan dan 

budaya masyarakat setempat. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

A. Huruf Transliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 D ض ’ ء

 T ط B ب

 Z ظ T ت

 ‘ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف }H ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي }S ص
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B. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbat (ya’ 

yang ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan atasnya. Contoh: 

 ditulis Ahmadiyah أحمديّة

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbat ditulis dobel 

hurufnya. Contoh: 

 ditulis dalla دلّ 

C. Ta’ Marbuthah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah”. Contoh: 

 ditulis jama’ah جماعة

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mudhaf), 

maka ditulis “at”. Contoh: 

 ditulis ni’mat Allah نعمة الله

D. Vocal pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i dan dammah ditulis u, masing-

masing dengan huruf tunggal. 

E. Vocal panjang (madd) 

A panjang ditulis a, i panjang ditulis i dan u panjang ditulis u, 

masing-masing dengan coretan di atas huruf a,i dan u. 

F. Bunyi huruf dobel 

Bunyi huruf dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabung dua huruf “ay” dan “aw”, masing-masing untuk أي dan أو. 
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G. Kata sandang alif + lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun 

diikuti huruf shamsiyah, maka huruf alif + lam ditulis al-. Contoh: 

 ditulis al-Jami’ah الجامعة

H. Huruf besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD. 

I. Kata dalam rangkaian frase dan kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase 

dan kalimat ditulis kata per kata. Contoh: 

 ditulis Shaikh al-Islam شيخ الإسلَم

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa 

Indonesia, seperti kata ijmak, nash, hadis, dll, tidak mengikuti pedoman 

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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