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MOTTO 

 

“Bersungguh-sungguhlah engkau dalam menuntut ilmu (ilmu yang 

membawa takut kepada Allah) jauhilah kemalasan dan kebosanan karena 

jika tidak demikian engkau akan berada dalam bahaya kesesatan.” 

-Imam Al-Ghazali- 
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ABSTRAK 

SELLY ROMADHONA, 2023. Interaksi Sosial Anak Down Syndrome di SLB 

Dharma Wanita Grogol Kediri. Skripsi, Program Studi Sosiologi Agama, Fakultas 

Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. 

Pembimbing ( 1 ) Prof. Dr. Sardjuningsih, M.Ag ( 2 ) M Syahrul Ulum M.Sos 

Kata kunci: Interaksi Sosial, Anak Down Syndrome 

Penyandang down syndrome sering kali menjadi pusat perhatian orang-orang di 

sekitarnya. Penampilan secara fisik yang khas, membuat orang-orang selalu melihat 

ke arahnya ketika sedang berada di tempat umum. Baik itu melihat dengan 

pandangan sinis atau merendahkan, maupun heran karena secara fisik mereka 

memiliki perawakan yang unik dan berbeda dari kebanyakan orang. Kesulitan 

berinteraksi dengan orang lain terutama dialami oleh penyandang down syndrome 

anak-anak. Anak down syndrome akan lebih lambat belajar dibandingkan dengan 

yang lainnya.  

Adapun anak down syndrome mengalami kesulitan dalam belajar berbicara dan 

menangkap sinyal kontak dari orang lain. Sehingga, pada tahap ini orang tua harus 

lebih ekstra untuk mengajari anaknya berinteraksi dengan orang lain. Penyandang 

disabilitas memiliki kesempatan yang sama dalam segala aspek kehidupan, tidak 

terkecuali penyandang down syndrome. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif. Penelitian ini akan di analisis 

menggunakan teori interaksi sosial. Subyek penelitian ini berasal dari 1 guru 1 

pesuruh sekolah dan 5 orang tua dari anak down syndrome. Pengumpulan data 

menggunakan metode observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Hasil penelitian mengungkapkan bahwa gambaran pertama pola interaksi anak 

down syndrome di sekolah merupakan berkebutuhan khusus yang ada di SLB 

(Sekolah Luar Biasa) merupakan siswa-siswi berkebutuhan khusus lainnya.  

Dalam berinteraksi kepada gurunya anak down syndrome memberi salam dan 

mencium tangan kepada guru pendamping termasuk guru kelas saat berada dikelas. 

Kedua pola interaksi yang bervariasi di rumah, Beberapa anak cenderung memiliki 

hubungan yang baik dengan saudara dan keluarga, sementara yang lain memiliki 

sedikit teman atau interaksi sosial yang terbatas, Anak-anak dengan sindrom Down 

juga membutuhkan pengawasan dan perlindungan khusus karena kadang-kadang 

mereka tidak menyadari bahaya di sekitarnya, Beberapa anak menunjukkan minat 

dalam beragama dan telah mengikuti kegiatan keagamaan, sementara yang lain 

masih perlu bimbingan dalam hal ini, Pola interaksi sosial dengan orang lain juga 

bervariasi, dari tidak peduli hingga respons yang baik terhadap tamu atau orang lain 

di sekitarnya, Anak-anak dengan sindrom Down memiliki tingkat inisiatif yang 

berbeda dalam berbagai aspek kehidupan sehari-hari.  
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