
DAFTAR PUSTAKA

Aksara Engga, 2012, Bebas Stres Usai Melahirkan,(Jakarta: Perpustakaan Nasional, hlm. 21-
22

Batubara Muhammad Zusanri, 2023, Alam Sumber Kehidupan : Melirik Kehidupan
Masyarakat Petuk Katimpun di Pinggiran Sungai Rungan, Jurnal Ilmu Sosial Politik
dan Hukum, Vol. 2 No.  hlm. 179-180

Chomaria Nurul, 2012, Melahirkan Tanpa Rasa Sakit, Jakarta: PT. Gramedia, hlm.108-109

Fadilah Ghaida Nuha, 2021,  Hubungan Dukungan Sosial Suami dengan Baby Blues
Syndrome pada Ibu Primipara Pasca Melahirkan, Jurnal Psikologi, vol. 7 No. 1,
hlm.48

Fitriani, Lisna Anisa, 2016, Gambaran Kejadian Postpartum Blues Pada Ibu Nifas
Berdasarkan Karakteristik di Rumah Sakit Umum Tingkat IV Sariningsih Kota
Bandung, Jurnal Pendidikan Keperawatan Indonesia Vol.2 No.1, hlm.45 

Gutira Tiara, Lusi Nuryanti, 2010, Hubungan antara Dukungan Keluarga dengan Kejadian
Baby Blue Syndrome pada Ibu Post Sectio Caesaria¸ Jurnal Ilmiah Berkala Psikologi,
Vol. 12 No.  hlm. 199

Karisdiana, 2013, Gambaran Faktor-Faktor resiko Postpartum Blues di Wilayah Kerja
Puskesmas Blora, Blora Jurnal Kebidanan, Vol. 2 No.5, hlm 58-59

Kholil Syukur, 2006, Metodologi Penelitian Komunikasi, Bandung: Ciptapustaka Media,
hlm. 102

Kurniasari D, Yetti A., S., 2015, Hubungan antara Karakteristik Ibu, Kondisi Bayi dan
Dukungan Sosial Suami dengan Postpartum Blues pada Ibu dengan Persalinan SC di
Rumah Sakit Umum Ahmad Yani Metro Tahun 2014,Jurnal Kesehatan Holistik, Vol.
9, No. 3, hlm. 123-124

Laitupa Sitti Asma Kurniyati, 2023, Pengalaman Baby Blues Syndrome pada Ibu Postpartum
di Kabupaten Merauke, Journal of Pharmaceutical and Health Research, Vol. 4, No.1,
hlm.120

Lestari Leni dan Endy Bebasari, 2022, Yuk Kenali Syndrome Baby Blues dan Upaya
Pencegahannya, Indramayu : Penerbit Adab, hlm. 32-33

Mansur, H., & Temu B., 2014, Psikologi Ibu dan Anak untuk Kebidanan Edisi II, Jakarta:
Salemba Medika, hlm.132

Marmi, 2011, Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas Paeperium CareI, Yogyakarta: Pustaka
Pelajar, hlm.6

Mulyana Dedy, 2003, Metodologi Penelitian Kualitatif, Bandung: Remaja Rosdakarya, hlm.
180

Murtiningsih Afin, 2012, Mengenal Baby Blue dan Pencegahannya, Jakarta: Dunia Sehat, ,
hlm. 1-2



Ningrum Susanti Prasetya, 2017, Faktor-Faktor Psikologis yang Mempengaruhi Post Partum
Blues, PSYMPHATIC : Jurnal Ilmiah Psikologi, Vol. 4 NO.  hlm. 207

Oktaputrining Dila, 2012, Postpartum Blues: Pentingnya Dukungan Sosial Dan Kepuasan
Pernikahan Pada Ibu Primipara, jurnal Psikodimensia, Vol.16, No.2, ISSN Online
2579-6321, hlm.152

Oktiriani Isni, 2017, Perilaku Baby Blues Syndrome Pada Ibu Pasca Melahirkan Di
Kelurahan Sekaran, Kecamatan Gunung Pati, Skripsi, Universitas Negri Semarang,
hlm.16

Pratiwi, K., & Dinik R, 2020, Psikologi Perkembangan dalam Siklus Hidup
Wanita,Yogyakarta: CV Budi Utama, hlm.155-156

Putri Imaniar Astrisari,  2022, Penyesuaian Diri dan Dukungan Sosial Suami dengan Baby
blues Syndrome pada Ibu Primipara, Jurnal Psikologi Poseidon, Vol. 5, No.  hlm. 84

Renstra – Kelurahan Petuk Katimpun, 2023, http://kel-
petukkatimpun.palangkaraya.go.id/profil/renstra/, diakses pada 5 Juli  pukul 19.00
WIB

Risnawati, Dewi Susilawati, 2018, Gambaran Kejadian Postpartum Blues pada Ibu Nifas di
Kelurahan Nanggalo Wilayah Kerja Puskesmas Nanggalo Padang Tahun 2018,
Jurnal Kesehatan Panca Bhakti Lampung, Vol. 6, No.  hlm. 146-147

Ruslan Rosady, 2004, Metode Penelitian Public Relations dan Komunikasi, Jakarta: Raja
Grafindo Persada, hlm.36

Sugiyono, 2013, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R & D, Bandung: Alfabeta,
hlm. 310

Sukardi, 2003, Metode Penelitian Kompetensi dan Praktek, Jakarta: Bumi Aksara, hlm. 157

Sulistia  Cut Riska, 2023, Pengetahuan Ibu Hamil tentang Baby Blues Syndrome, JIM FKep,
Vol. VIII, No. 1, hlm. 117 

Suririnah, 2009, Buku Pintar Merawat Bayi 0-12 Bulan, Jakarta: PT.Gramedia Pustaka
Utama, hlm. 12

Susandi Lina Wahyu, Anik Sulistiyanti, 2017, Analisis Faktor-Faktor Penyebab Terjadinya
Baby Blues Syndrom Pada Ibu Nifas, INFOKES, Vol. 7 No.2, hlm. 17

Widyaningtyas Mia Dwianna, 2019, Pengalaman Komunikasi Ibu Dengan Baby Bluess
Syndrome Dalam Paradigma Naratif, Jurnal Manajemen Komunikasi, Vol.3 No.2,
hlm.203

Yusari, Risneni, 2016 Asuhan Kehidupan Nifas dan Menyusui, Jakarta: Trans Info Media,
hlm.12

http://kel-petukkatimpun.palangkaraya.go.id/profil/renstra/
http://kel-petukkatimpun.palangkaraya.go.id/profil/renstra/

