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MOTTO 

 

 

هۡليِكُمۡ ناَرٗا وَقُودُهَا ٱلنذاسُ وَٱلۡۡجَِارَةُ عَلَيۡهَا مَلََٰٓ 
َ
نفُسَكُمۡ وَأ

َ
ِينَ ءَامَنُواْ قُوٓاْ أ هَا ٱلَّذ يُّ

َ
أ  ئكَِة  يََٰٓ

مَرَهُمۡ وَيفَۡعَلُونَ مَا يؤُۡمَرُونَ  
َ
َ مَآ أ  غِلََظٞ شِدَادٞ لَّذ يَعۡصُونَ ٱللَّذ

“Wahai orang-orang yang beriman! Peliharalah dirimu dan keluargamu dari api 

neraka yang bahan bakarnya adalah manusia dan batu; penjaganya malaikat-malaikat 

yang kasar, dan keras, yang tidak durhaka kepada Allah terhadap apa yang Dia 

perintahkan kepada mereka dan selalu mengerjakan apa yang diperintahkan.”
1
 

[QS. At-Tahrim 66: ayat 6] 
 

 

  

                                                             
1
  Lajnah Pentashihan Mushaf Al-Qur’an, Badan Litbang dan Diklat Kementerian Agama RI, Al-Quran 

dan Terjemahannya, (Edisi Penyempurnaan 2019), (Jakarta, Kementerian Agama RI, 2019),  h.827. 
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ABSTRAK 

 

MAYANG EKASARI. 2023. Fungsi dan Peran Suami Narapidana Dalam  

Mewujudkan Ketahanan Keluarga Perspektif Psikologi Hukum (Studi Kasus 

Lembaga Pemasyarakatan Kelas II A Kediri). Skripsi, Hukum Keluarga Islam, 

Syariah, IAIN Kediri, Dosem Pembimbing (Dr. Khamim, M.Ag dan Rezki Suci 

Qamaria, M.Psi). 

 

Kata Kunci : fungsi dan peran suami, narapidana, ketahanan keluarga, psikologi hukum 

 

Memiliki pasangan yang dipenjara dan menjadi narapidana merupakan aib yang 

besar selain itu juga hak dan kewajiban pun tidak terlaksana secara semestinya itulah 

yang menjadi penyebab keluarga jadi tidak harmonis, tidak sakinah bahkan bisa 

berakhir dengan perceraian. Sehingga tidaklah jarang seorang istri mengajukan gugatan 

perceraian ketika pasangannya dipenjara, meskipun sudah mengucapkan janji nikah 

setia dalam keadaan suka maupun duka serta selalu menerima apa adanya. Namun di 

sini tidak dengan keluarga narapidana dari Lapas Kelas II A Kediri, keluarga mereka 

tetap bertahan dengan usaha-usaha kecil yang dilakukan oleh masing-masing pasangan 

agar rumah tangga mereka tetap utuh bertahan. Padahal suami yang dipenjara 

khususnya narapidana Lapas Kelas II A Kediri yang harus menjalankan hukuman di 

dalam Lapas dengan rentang waktu yang tidak sebentar bisa jadi mereka (Napi) 

menjalani hukuman selama dua tahun sampai dengan lima tahun dan meninggalkan 

keluarga di rumah. Kemudian hal tersebut menjadi fokus penelitian mengenai; 

1)Bagaimana upaya suami narapidana menjaga ketahanan keluarga. 2)Bagaimana 

perspektif psikologi hukum terhadap peran dan fungsi suami sebagai kepala rumah 

tangga.  

Jenis penelitian ini menggunakan jenis penelitian Yuridis-Empiris, dengan 

menggunakan pendekatan psikologi hukum (psycology of law). Sumber data yang 

digunakan ialan sumber data primer dan sekunder. Kemudian setelah data diperoleh 

dianalisis dengan menggunakan teknik reduksi data, penyajian data, menarik 

kesimpulan serta verifikasi. Selanjunta untuk memastikan kesimpulan valid, maka diuji 

keabsahan data dengan cara triangulasi data.  

Adapun hasil dari penelitian ini ialah upaya suami narapidana dalam menjaga 

ketahanan keluarga, sesuai aspek ketahanan keluarga ada beberapa upaya yang dapat 

dilakukan suami narapidana dalam mewujudkan ketahanan keluarga meliputi; menjaga 

komunikasi secara intens dengan keluarga, menyadari kesalahan dan meminta maaf, 

belajar lebih peduli, jujur dan saling percaya, menghargai dan saling menyayangi, 

menguatkan satu sama lain ketika diterpa masalah, meyakinkan istri bahwa hal tersebut 

dapat dihadapi bersama, saling membutuhkan, serta menerima dan meminta pendapat 

satu sama lain. Perspektif psikologi hukum terhadap peran dan fungsi suami sebagai 

kepala rumah tangga dalam mewujudkan ketahanan keluarga, dalam hal ini upaya yang 

dilakukan oleh suami narapidana dapat mempengaruhi kondisi psikologis keluarga yang 

mana secara emosi istri awalnya marah dan kecewa namun setelah mendapat perlakuan 

baik dari suami ia jadi memaafkan suami, yang awalnya ingin berpisah setelah 

mengingat kebaikan suami sebelum menjadi narapidana ia memikirkan kembali sebagai 

pertimbangan sebelum mengambil keputusan untuk bercerai. 
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