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ABTRAK 

 

MUHAMMAD YAZID, Dosen Pembimbing IMRON MUZAKKI, M.PSi Dan 

Dr. IWAN MARWAN, M.Hum: Hubungan Penerimaan Diri (Self Acceptance) 

Dengan Keterlibatan Terhadap Kegiatan Akademik (Academic Involvement) Pada 

Orang Tua Yang Memiliki Anak Berkebutuhan Khusus Di SLB Negeri Sumberjo 

Kandat. Pendidikan Agama Islam, Tarbiyah IAIN Kediri, 2019. 

 

Kata Kunci : Orang Tua, Anak Berkebutuhan Khusus, Penerimaan Diri dan 

Keterlibatan terhadap Kegiatan Akademik. 

 

Orang Tua merupakan tokoh sentral dalam dunia anak, dimana orang tua 

memegang kunci untuk dapat membentuk berbagai karakter dan membangun 

kesuksesan anak. Khususnya anak berkebutuhan khusus yang mempunyai 

kelainan atau penyimpangan dari kondisi rata-rata anak normal pada umumnya 

baik dalam hal fisik, mental maupun karakteristik perilaku sosialnya tentu 

membutuhkan perhatian yang lebih dari orang tua. Orang tua harus menerima 

segala kondisi yang ada pada anak, penerimaan diri ini harus di ikuti dengan sikap 

terhadap anak. Sikap positif terhadap anak akan membuat hubungan anak dengan 

orang tua juga positif. Sikap positif orang tua juga harus di ikuti kemauan orang 

tua untuk terlibat lebih dalam kegiatan anak khususnya dalam bidang akademik. 

Dimana pada saat ini pendidikan atau akademik menjadi faktor dalam menunjang 

kesuksesan anak.  

Keterlibatan orang tua dalam bidang akademik dapat di wujudkan dalam 

bentuk aktivitas baik di rumah maupun di sekolah sehingga akan memliki dampak 

yang bak untuk anak, orang tua dan sekolah. Maka peneliti tertarik untuk meneliti 

tentang hubungan penerimaan diri dengan keterlibatan terhadap kegiatan 

akademik pada orang tua yang memiliki anak berkebutuhan khusus di SLB Negeri 

Sumberjo Kandat dengan rumusan masalah, a)  Bagaimana peneriman diri orang 

tua? b) Bagaimana keterlibatan terhadap kegiatan akademik orang tua? c) Apakah 

ada hubungan antra penerimaan diri dengan keterlibatan terhadap kegiatan 

akademik orang tua? Dalam penelitian ini penulis menggunakan pendekatan 

kuantitatif dengan pola korelasi pada 60 orang tua yang diambil secara acak dan 

dijadikan sampel. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan kuisioner (angket) 

dalam pengumpulan data. Adapun pada pengujian hipotesis peneliti menggunakan 

analisa data kuantitatif dengan rumus pearson product moment. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan yang 

signifikan. Berdasarkan nilai Sig (2-tailed) sebesar ,735 yang lebih besar dari pada 

nilai alpha 0,05, maka hasil tersebut menjelaskan bahwa tidak terdapat hubungan 

yang signifikan antara penerimaan diri dengan keterlibatan terhadp kegiatan 

akademik pada orang tua. Sedangkan jika dilihat dari rata-rata penerimaan diri 

orang tua dan keterlibatan terhadap kegiatan akademik orang  tua adalah 134,0833 

dan 160,6667, menunjukkan bahwa penerimaan diri orang tua dan keterlibatan 

terhadap kegiatan akademik orang  tua di SLB Negeri Sumberjo Kandat adalah 

Baik sesuai dengan interval pada pedoman interpretasi true score.  
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