
 

BAB VI 

PENUTUP 

Peneliti akan membuat kesimpulan dan saran dari semua hasil penelitian yang telah 

dilakukan. 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari data yang di dapat di lapangan peneliti bisa menyimpulkan bahwa 

penelitian ini terdapat: 

1. Dalam penelitian ini dari semua subjek hanya subjek 3, 4, 5 saja yang 

memenuhi seluruh aspek dari kecerdasan emosi. Sedangkan subjek 1 tidak 

memenuhi salah satu dari kelima aspek yaitu keterampilan sosial karena 

subjek 1 cenderung sulit untuk mencari bahan obrolan dan hanya bisa 

berteman akrab dengan beberapa teman saja. Sedangkan subjek 2 tidak 

memenuhi aspek motivasi karena subjek 2 cenderung tidak percaya diri 

dalam melakukan sesuatu. 

2. Dalam penelitian ini dari semua subjek hanya subjek 1, 3, 5 saja yang 

memenuhi seluruh faktor dari kecerdasan emosi. Sedangkan subjek 2 tidak 

memenuhi faktor fisik karena subjek 2 merasa kondisi fisiknya tidak 

mempengaruhi kondisi psikisnya. Sedangkan subjek 4 tidak memenuhi 

faktor lingkungan karena subjek 4 hanya fokus dengan dirinya sendiri saja. 

 

B. SARAN 

Adapun saran yang dapat peneliti sampaikan berdasarkan dari penelitian yang 

dilakukan adalah Penelitian selanjutnya bisa dilakukan untuk subjek atau variabel yang 

berbeda. Atau dengan teknik pengolahan data yang berbeda dari penelitian ini. 

 


