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ABSTRAK

HAJAR PUJI RAHAYU, Dosen Pembimbing Drs. ISKANDAR TSANI, M.Ag dan IMRON
MUZAKKI, M.Psi: Hubungan Pola Asuh Otoriter dengan Komitmen Belajar Siswa di SMP
Negeri 1 Ngadiluwih Tahun Pelajaran 2012/2013, Pendidikan Agama Islam, Tarbiyah,

STAIN Kediri, 2013.
Kata Kunci: Pola Asuh Otoriter dan Komitmen Belajar

Pola asuh otoriter adalah pola asuh yang cenderung mendesak anak-anaknya untuk
mengikuti petunjuk-petunjuk dan menghormati orang tua. Menurut Diana Baumrind “pola
asuh otoriter akan menjadikan anak mudah tersinggung. penakut, pemurung, mudah
terpengaruh, mudah stres dan tidak bersahabat”. Menurut Abu Ahmadi “sifat pribadi anak
akibat pola asuh otoriter biasanya suka menyendiri, ragu-ragu di dalam semua tindakan, serta
lambat berinisiatif”’. Begitu pula pendapat Kartini Kartono yang menyebutkan “ anak akan
menjadi kurang kreatif jika orang tua selalu melarang segala tindakan anak™. Jika anak lambat
berinisiatif dan kurang kreatif ketika menghadapi masalah dalam pelajaran, akibatnya akan
mempengaruhi prestasi belajarnya. Kenyataan ini tidak sesuai dengan keadaan siswa di SMP
Negeri 1 Ngadiluwih. Dari studi pendahuluan diketahui ada orang tua dari siswa kelas VIII di
SMP Negeri 1 Ngadiluwih yang mengasuh anaknya dengan pola asuh otoriter namun ternyata
SMP Negeri 1 Ngadiluwih merupakan sekolah unggulan dengan kualitas siswa yang memiliki
komitmen belajar baik. Berdasarkan studi pendahuluan itulah peneliti bermaksud untuk
mengetahui hubungan pola asuh otoriter dengan komitmen belajar siswa kelas VIII di SMP
Negeri 1 Ngadiluwih.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini sebanyak
+ 329 siswa kelas VIII di SMP Negeri 1 Ngadiluwih, sedangkan jumlah sampel sebanyak 109
siswa. Metode pengumpulan data berupa angket dan dokumentasi. Instrumen pada penelitian
ini menggunakan: 1) angket pola asuh otoriter yang disusun oleh peneliti sendiri, dan 2)
angket komitmen belajar. Peneliti menganalisis data dengan menggunakan rumus Kendall's
Tau dengan bantuan SPSS 18.0 for windows.

Hasil penelitian menyatakan: 1) sebanyak 27,52% siswa kelas VIII di SMP Negeri 1
Ngadiluwih memiliki orang tua dengan pola asuh otoriter tinggi, 52,29% siswa memiliki
orang tua denga pola asuh otoriter cukup, 11,92% memiliki orang tua dengan pola asuh
otoriter rendah, dan 8,25% memiliki orang tua dengan pola asuh otoriter sangat rendah.
Sebagian besar orang tua siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Ngadiluwih mengasuh anak dengan
pola asuh otoriter cukup; 2) sebanyak 2,75% siswa memiliki komitmen belajar sangat tinggi,
27,52% siswa dengan komitmen belajar tinggi, 43,11% siswa dengan komitmen belajar
cukup, 19,26% siswa dengan komitmen belajar rendah, dan 7,33% siswa dengan komitmen
belajar sangat rendah. Sebagian besar siswa kelas VIII di SMP Negeri 1 Ngadiluwih memiliki
kometmen belajar cukup; 3) terdapat hubungan negatif antara pola asuh otoriter dengan
komitmen belajar sebesar 0,267, baik pada taraf signifikansi 5% maupun 1%. Dalam
prosentasi, pengaruh variabel X (pola asuh otoriter) terhadap variabel Y (komitmen belajar)
sebesar 7,13%, sedangkan yang 92,87% ditentukan oleh variabel lain, diantaranya yaitu :
persepsi diri, persepsi terhadap peran dan tugas sebagai siswa, besar dan kecilnya kelas, peran
guru, perasaan ketika belajar, kebutuhan dan harapan serta kemampuan siswa atau inteligensi.
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