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ABSTRAK 

 

FIRDAUS SYAHPUTRA, Dosen Pembimbing DR. HJ. NURUL HANANI, MHI dan MOH. 

BADRUS SHOLICHIN, MA., Makna Kafa’ah Memilih Calon Pasangan Hidup Menurut 

Mahasiswa PAI dan Ekonomi Syariah di IAIN Kediri, Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga 

Islam, Fakultas Syariah, IAIN Kediri, 2023. 

Kata kunci: Kriteria, Calon Pasangan Hidup, Kafa’ah 

Kasus pernikahan yang gagal dan kasus carai gugat saat ini semakin meningkat 

dikarenakan kurangnya persiapan yang matang bagi pasangan yang hendak menikah. Salah 

satu upaya tercapainya tujuan dalam pernikahan yaitu dengan melihat calon pasangan dengan 

penentuan yang baik. Salah satu penentuan calon pasangan yang baik bisa melihat dengan 

kesepadanan antara pihak laki-laki dan perempuan. Kesepadanan dalam hukum Islam dikenal 

sebagai kafaah. Kafa’ah mempunyai peranan penting sebagai jembatan untuk memilih kriteria 

pasangan hidup yang diinginkan. Objek wawancara utama dalam penelitian ini adalah para 

mahasiswa yang belum menikah di lingkungan Fakultas Syariah IAIN Kediri meliputi Jurusan 

PAI dan Ekonomi Syariah. Maka dari itu penelitian ini akan membahas dan mengetahui 

bagaimana kriteria dalam memilih calon pasangan hidup oleh mahasiswa fakultas Syariah 

IAIN Kediri agar ke depan bisa mendapatkan pelajaran dan referensi dari penelitian ini. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana makna kafa’ah memilih calon 

pasangan hidup menurut mahasiswa Jurusan PAI dan Ekonomi Syariah IAIN Kediri? (2) 

Bagaimana perbedaan pandangan dalam memilih calon pasangan hidup menurut mahasiswa 

Jurusan PAI dan Ekonomi Syariah di IAIN Kediri? Adapun penelitian ini merupakan penelitian 

empiris (yuridis empiris) dengan jenis penelitian lapangan (field research) dengan pendekatan 

kualitatif. Adapun teknik pengumpulan data dengan menggunakan observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Metode analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode induktif. 

Dari analisis data dapat disimpulkan bahwa 1.Kriteria calon pasangan hidup mahasiswa 

Fakultas Syariah IAIN Kediri Jurusan PAI dan Ekonomi Syariah sangat beragam, semua 

mahasiswa mempunyai kriteria masing masing yang mereka inginkan, semua kriteria kafa’ah 

yang disebutkan dari  20 mahasiswa, 10 mahasiwa dari jurusan PAI mengutamakan kafa’ah 

agama sebagai unsur utama dalam memilih calon pasangan, sedangkan 10 mahaiswa dari 

jurusan Ekonomi Syariah tidak hanya mengutamakan unsur agama saja, namun hal-hal lain 

juga perlu dipertimbangkan. Semua kriteria yang di sebutkan mahasiswa sudah sesuai dengan 

konsep kafa’ah. 2. Perbedaan pandangan dalam memilih calon pasangan hidup mahasiswa 

Fakultas Syariah IAIN Kediri Jurusan PAI dan Ekonomi Syariah berbeda. Menurut pandangan 

mahasiswa Jurusan PAI mereka berpendapat bahwa dalam memilih calon pasangan hidup 

mereka lebih mengarah pada nilai-nilai religius dan menyampingkan urusan dunia. Sedangkan 

menurut pandangan ketiga mahasiswa Jurusan Ekonomi Syariah mereka berpendapat bahwa 

selain memilih calon pasangan hidup berdasarkan agamanya, kriteria lain seperti sosial, 

ekonomi dan pendidikan juga di pertimbangkan. Perbedaan pendapat yang muncul antara 

kedua jurusan ini mungkin dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah satunya ialah disiplin ilmu 

yang dipelajari pada masing-masing jurusan. 



ABSTRACT 

 

FIRDAUS SYAHPUTRA, Advisor DR. HJ. NURUL HANANI, MHI and MOH. BADRUS 

SHOLICHIN, MA, The Meaning of Kafa’ah Choosing a Prospective Life Partner According 

to PAI Students and Sharia Economics at IAIN Kediri, Thesis, Program of Islamic Family Law, 

Department of Sharia, IAIN Kediri, 2023. 

Keywords: Criteria, Prospective Life Partner, Kafa'ah 

Cases of failed marriages and divorce cases are currently increasing due to the lack of careful 

preparation for couples who want to get married. One of the efforts to achieve the goal in 

marriage is to see a prospective partner with a good determination. One of the determinations 

in choosing a good potential partner can be seen from the equivalence between men and 

women. Equivalence in Islamic law is known as kafa’ah. Kafa'ah has an important role as a 

bridge to choose the criteria for the desired life partner. The main interview objects in this study 

were unmarried students within the Sharia Faculty of IAIN Kediri including the Department of 

PAI and Sharia Economics. Therefore, this research will discuss and find out how the criteria 

for choosing a prospective life partner by students of the Sharia faculty of IAIN Kediri so that 

in the future they can get lessons and references from this research. The formulation of the 

problem in this study is: (1) What is the meaning of kafa'ah choosing a prospective life partner 

according to students of the PAI and Sharia Economics Department of IAIN Kediri? (2) How 

are the different views in choosing a prospective life partner according to students of the PAI 

and Sharia Economics Department at IAIN Kediri? This research is an empirical (empirical 

juridical) research with a type of field research with a qualitative approach. The data collection 

techniques use observation, interviews, and documentation. The analysis method used in this 

study is the inductive method. From the data analysis, it can be concluded that 1.The criteria 

for prospective life partners of students of the Faculty of Sharia IAIN Kediri Department of 

PAI and Sharia Economics are very diverse, all students have their own criteria they want, all 

the kafa'ah criteria mentioned from 20 students, 10 students from the PAI department prioritize 

religious kafa'ah as the main element in choosing a prospective partner, while 10 students from 

the Sharia Economics department do not only prioritize religious elements,  But other things 

also need to be considered. All the criteria mentioned by students are in accordance with the 

concept of kafa'ah. 2. Different views in choosing a prospective life partner for students of the 

Faculty of Sharia IAIN Kediri Department of PAI and Sharia Economics are different. 

According to the views of PAI department students they argue that in choosing a potential life 

partner they are more towards religious values and sidelining world affairs. Meanwhile, 

according to the views of the three students of the Sharia Economics Department, they argue 

that in addition to choosing a prospective life partner based on their religion, other criteria such 

as social, economic and educational are also considered. The differences of opinion that arise 

between these two majors may be influenced by several factors, one of which is the discipline 

studied in each department. 
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