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ABSTRAK 

Badrotuz Zakiyah, Dosen Pembimbing Dr. Rini Risnawati S., M.Si. dan Yuli 

Darwati, M.Si.: Perilaku Bullying Pada Santri Remaja Putri (Studi Kasus Di 

Pondok Pesantren Al-Mahrusiyah II Lirboyo Kediri), Psikologi Islam, 

Ushuluddin, IAIN Kediri, 2018. 

Kata Kunci: Perilaku Bullying, Santri  Remaja Putri 

 

Bullying merupakan situasi Dimana terjadinya penyalahgunaan 

kekuatan/kekuasaan yang dilakukan oleh seseorang/sekelompok secara 

berulang-ulang. Bullying bisa terjadi dilingkungan sekolah maupun pesantren. 

Namun nyatanya perilaku Bullying kurang mendapat perhatian, bahkan 

beberapa pihak tidak menganggap serius terhadap perilaku tersebut. Salah 

satunya adalah perilaku bullying di pondok pesantren Al-Mahrusiyah II Lirboyo 

Kota Kediri. Beberapa contoh bullying seperti bullying verbal, bullying fisik dan 

psikis kerap terjadi di pondok pesantren tersebut. Sehingga banyak dari 

kalangan santri merasa tertekan secara psikis. Adapun titik fokus dalam 

penelitian ini antara lain: (1) bagaimana Perilaku bullying pada santri remaja di 

Pondok Pesantren Al-Mahrusiyah II Lirboyo Kediri (2) bagaimana dampak 

perilaku bullying pada korban santri remaja di Pondok Pesantren Al-

Mahrusiyyah II Lirboyo Kediri (3) bagaimana faktor-faktor perilaku bullying 

pada santri remaja di Pondok Pesantren Al-Mahrusiyyah II Lirboyo Kediri. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

studi kasus. Untuk pengumpulan data, peneliti menggunakan teknik observasi, 

wawancara dan dokumentasi. Setelah memperoleh data di lapangan, selanjutnya 

dilakukan analisis data untuk mendapatkan temuan penelitian. Keabsahan data 

diuji dengan menggunakan pengamatan yang tekun dan teknik triangulasi 

sumber data.  

Dari penelitian  yang telah dilaksanakan di Pondok Pesantren Al-

Mahrusiyyah II Lirboyo Kediri, diperoleh hasil penelitian yaitu, (1) Perilaku 

bullying pada santri remaja di Pondok Pesantren Al-Mahrusiyyah II Lirboyo 

Kediri merupakan bullying fisik, bullying verbal dan bullying psikis, (2) 

Dampak perilaku bullying pada korban santri remaja di Pondok Pesantren Al-

Mahrusiyyah II Lirboyo Kediri adalah malas mengikuti kegiatan pondok, 

Menyendiri, merasa terpojokkan, merasa tidak mempunyai teman, merasa 

tertekan, merasa takut, dan menjadi pelaku bullying, (3) Faktor-faktor perilaku 

bullying pada santri remaja di Pondok Pesantren Al-Mahrusiyyah II Lirboyo 

Kediri adalah faktor senioritas dan faktor teman sebaya. 
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HALAMAN MOTTO 

 

Hadits Rasulullah Shalallahu’alaihi Wasallam yang berbunyi: 

 إِنً  مِنًْ خِياَرِكُمًْ أحَْسَنَكُمًْ أخَْلاقَ ًا

 “Sesungguhnya yang terbaik di antara kalian adalah yang terbaik akhlaknya” 

(HR. Bukhari No.3559, dari Ibnu Umar, Muslim No.2321, dari Ibnu Amr) 
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