BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap mahasiswa ekonomi

syariah angkatan 2020, maka peneliti dapat menarik kesimpulan sesuai dengan

rumusan masalah, tujuan penelitian dan hipotesis yang diajukan. Maka peneliti

memperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pada variabel literasi
keuangan (Xi) terhadap manajemen keuangan pribadi pada Mahasiswa
Ekonomi Syariah Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri Angkatan 2020
termasuk dalam kategori baik dengan nilai sebesar 95,5%.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pada variabel gaya
hidup (X2) terhadap manajemen keuangan pribadi pada Mahasiswa Ekonomi
Syariah Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri Angkatan 2020 termasuk
dalam kategori sangat tinggi dengan nilai sebesar 67,8%.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pada variabel
manajemen keuangan pribadi (YY) terhadap manajemen keuangan pribadi pada
Mahasiswa Ekonomi Syariah Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri
Angkatan 2020 termasuk dalam kategori sangat baik dengan nilai sebesar
85,2%.

Hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti menggunakan pengolahan data
dengan IBM SPSS 27 menyatakan bahwa variabel literasi keuangan (Xi)

berpengaruh terhadap manajemen keuangan pribadi (Y). Hal ini dibuktikan
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dengan hasil Uji T yakni nilai signifikan 0,001 < 0,05. Kemudian variabel
literasi keuangan (X1) diperoleh nilai thiwng sebesar 8,620 sedangkan nilai teapel
sebesar 1,981, sehingga nilai thiung > tebel (8,620 > 1,981) artinya Ho ditolak
dan Ha diterima. Maka dapat disimpulkan bahwa variabel literasi keuangan
secara signifikan berpengaruh terhadap manajemen keuangan pribadi
Mahasiswa Ekonomi Syariah Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Angkatan
2020.

. Hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti menggunakan pengolahan data
dengan IBM SPSS 27 menyatakan bahwa variabel gaya hidup berpengaruh
terhadap manajemen keuangan pribadi. Hal ini dibuktikan dengan hasil Uji T
yakni nilai signifikan 0,001 < 0,05. Kemudian variabel gaya hidup (X>)
diperoleh nilai thitung sebesar 3,755 sedangkan nilai ttabel sebesar 1,981,
sehingga nilai thitung > ttabel (3,755 > 1,981) artinya Ho ditolak dan Ha
diterima. Maka dapat disimpulkan bahwa variabel gaya hidup secara signifikan
berpengaruh terhadap manajemen kuangan pribadi Mahasiswa Ekonomi
Syariah Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Angkatan 2020.

. Hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti menggunakan pengolahan data
dengan IBM SPSS 27 menyatakan bahwa variabel literasi keuangan dan gaya
hidup berpengaruh terhadap manajemen keuangan pribadi. Hal ini dibuktikan
pada uji F memperoleh nilai siginifikan 0,000 < 0,05 kemudian nilai Fhitung
sebesar 83,297 dan nilai Ftabel sebesar 3,08 sehingga nilai Fhitung > Ftabel
(83,297 > 3,08) sehingga menunjukkan bahwa Ho ditolak dan Ha diterima.

Maka dapat disimpulkan bahwa variabel literasi keuangan dan gaya hidup



99

secara simultan atau bersama-sama berpengaruh terhadap manajemen
keuangan pribadi Mahasiswa Ekonomi Syariah Institut Agama Islam Negeri
(IAIN) Angkatan 2020. Dengan hasil analisis koefisien determinasi variabel
manajemen keuangan pribadi dipengaruhi oleh variabel literasi keuangan dan
gaya hidup sebesar 59% dan sisanya 41% dipengaruhi oleh faktor lain yang

tidak diteliti dalam penelitian ini.

B. Saran

1. Bagi Mahasiswa Ekonomi Syariah
Dari hasil penelitian yang telah diketahui bahwa literasi keuangan dan
gaya hidup mempengaruhi dalam manajemen keuangan pribadi. Maka bagi
setiap individu atau mahasiswa harus mempunyai cara pengelolaan keuangan
yaitu Literasi Keuangan dan Gaya Hidup yang baik untuk masa depan yang baik.

2. Bagi peneliti selanjutnya

Penelitian ini masih terbatas pada faktor literasi keuangan dan gaya hidup.
Peneliti mengharapkan penelitian selanjutnya untuk mengkaji dan menganalisis
lebih luas pada faktor variabel lain yang dapat mempengaruhi mahasiswa

Ekonomi Syariah terhadap manajemen keuangan pribadi.



