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ABSTRAK

VANIA RACHMAWATI, Dosen Pembimbing Sayekti Indah Kusumawardhany,
SE, M. Akun dan Vina Septiana Permatasari, M. SEI. Pengaruh Literasi
Keuangan dan Gaya Hidup Terhadap Manajemen Keuangan Pribadi (Studi Pada
Mahasiswa Ekonomi Syariah Angkatan 2020), Ekonomi Syariah, Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Islam, IAIN Kediri, 2024.

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Gaya Hidup, Manajemen Keuangan Pribadi

Literasi keuangan adalah kemampuan atau kecerdasan seseorang dalam
mengelola keuangannya. Gaya hidup adalah cara seseorang dalam menghabiskan
waktu dan uangnya dalam kehidupan sehari-hari. Manajemen keuangan pribadi
adalah pengetahuan tentang mengatur sumber daya pendapatan dan pengeluaran
pribadi secara tersusun dan sistematis.

Tujuan penelitian adalah untuk menganalisa pengaruh secara parsial literasi
keuangan terhadap manajemen keuangan pribadi dan pengaruh gaya hidup
terhadap manajemen keuangan pribadi. Penelitian ini juga ditujukan untuk
mengetahui secara simultan pengaruh literasi keuangan dan gaya hidup terhadap
manajemen keuangan pribadi.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif dengan menggunakan
sampel sebanyak 115 responden yakni mahasiswa ekonomi syariah Angkatan
2020 IAIN Kediri. Penarikan sampel didasarkan atas jenis sampel yakni non
probability sampling dan menggunakan data primer yang didapatkan dari
penyebaran kuisioner dengan skala likert. Hasil penelitian yang telah dilakukan
menunjukkan bahwa literasi keuangan secara parsial berpengaruh positif dan
signifikan terhadap manajemen keuangan pribadi yang dibuktikan dengan nilai sig
0,001 < 0,05. Gaya hidup secara parsial berpengaruh positif dan signifikan
terhadap manajemen keuangan pribadi yang dibuktikan dengan nilai sig 0,001 <
0,05. Dengan hasil Fniwung 83,297 > 3,08 dan nilai signifikansi 0,000 < 0,05 maka
literasi keuangan dan gaya hidup secara simultan berpengaruh positif dan
signifikan terhadap manajemen keuangan pribadi. Yang mana menghasilkan nilai
R-square sebesar 0,598 atau 59% dan sisanya yakni 41% dipengaruhi oleh
variabel lain.
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