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MOTTO 

 

بَِيثُونَ لِلخخَبِيثاَتِ ۖ وَالطَّيِ بَاتُ  بَِيثاَتُ لِلخخَبِيثِيَن وَالْخ لِلطَّيِ بِيَن وَالطَّيِ بُونَ لِلطَّيِ بَاتِ ۚ أُولََٰئِكَ مُبَََّءُونَ الْخ
﴾٢٦مَِّا يَ قُولُونَ ۖ لََمُخ مَغخفِرَةٌ وَرِزخقٌ كَرِيٌم ﴿   

Perempuan-perempuan yang keji untuk laki-laki yang keji dan laki-laki yang 

keji untuk perempuan-perempuan yang keji (pula), sedangkan perempuan-

perempuan yang baik untuk laki-laki yang baik dan laki-laki yang baik untuk 

perempuan-perempuan yang baik (pula). Mereka (yang baik) itu bersih dari apa 

yang dituduhkan orang. Bagi mereka ampunan dan rezeki yang mulia. “(An-

Nūr:26)”1  

                                                             
1 Kemenag Ri, Al-Quran Dan Terjemahan, Enang Sudrajat, Syatibi Ah Dkk.(Jakarta:Lajnah 

Pentahsilan Mushaf Al-Quran,2007).352. 
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ABSTRAK  

Muhammad Sholahuddin Arif, Dosen Pembimbing Dr.Abdullah Taufik, M.HI 

dan NURMAHMUDAH, M.Phil, Analisis Upaya Pembentukan  Keluarga 

Sakinah Menurut Pasangan Suami-Istri Melalui Perjodohan (Di Desa 

Rumpuk Kecamatan Mantup Kabupaten Lamongan, Skripsi, Program Studi 

Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, IAIN Kediri, 2023. 

Kata Kunci: Perjodohan. Keluarga sakinah, Pasangan suami-istri. 

Perjodohan adalah upaya untuk melakukan atau menggabungkan dua anak 

manusia menjadi pasangan suami-istri dengan keinginan dari salah satu pihak. 

Pasangan perjodohan di Desa Rumpuk memiliki hal yang unik yakni pasangan di 

sana dijodohkan melalui keinginan dari kedua belah pihak keluarga. Pasangan 

perjodohan yakni belum mengenal satu sama lain akibatnya memunculkan 

kekhawatiran rumah tangga pasangan, untuk mengatasi permasalahan ini peneliti 

menganalisis kendala yang dihadapi oleh pasangan perjodohan dan upaya pasangan 

perjodohan dalam membentuk keluarga sakinah. Tujuan penelitian penulis ialah 

untuk mengetahui kendala dan upaya yang dilakukan pasangan perjodohan di Desa 

Rumpuk dalam membentuk keluarga sakinah. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif, dengan 

memperoleh sumber dari perantara perjodohan, orang tua perjodohan dan pasangan 

perjodohan di Desa Rumpuk. Kemudian dilanjutkan dengan menggunakan metode 
wawancara dan dokumentasi, serta dilanjutkan dengan metode yang digunakan oleh 

Miles and Hubberman dengan menggunakan metode reduksi data, penyajian data 

dan penarikan kesimpulan. Teori yang digunakan penulis dalam menganalisis 

pasangan perjodohan adalah teori chemsitry, teori keluarga sakinah milik Syamsul 

Ma’Arif dan buku dari Kemenag. 

Hasil dari penelitian ini pasangan perjodohan memiliki kendala dalam 

rumah tangga tersendiri yaitu masalah ekonomi, komunikasi dan juga emosi yang 

tidak stabil. Berdasarkan urutan kegagalan dari hasil analisa peneliti yaitu 

1.Chemistry: Ketertarikan fisik, intelektual, spiritual, emosional. 2. Keluarga 

sakinah: Saling toleransi, nafkah, keuangan, tujuan pernikahan dan tujuan 

pernikahan. 3.Keluarga sakinah: Peran dalam masing-masing bidang, keimanan, 

sayang dan cinta serta mendidik anak. Hasil dari penelitian ini yang kedua adalah 

upaya yang dilakukan oleh pasangan perjodohan dalam membentuk chemistry, 

pasangan perjodohan banyak menggunakan ketertarikan emosional dan yang kedua 

yaitu menggunakan ketertarikan fisik, intelektual dan spiritual. Kedua pasangan 

perjodohan juga melakukan upayanya dalam membentuk keluarga sakinah, adanya 

keberhasilan tersebut jika ditinjau dari teori keluarga sakinah dalam buku Syamsul 

Ma’arif, pasangan perjodohan mengalami keberhasilan di kriteria tujuan bersama 

selanjutnya adalah saling toleransi, pengelolaan keuangan dan suami mampu 

memberi nafkah dan yang terakhir jika pasangan perjodohan ditinjau dari kriteria 

keluarga sakinah pada buku Kemenag, maka pasangan perjodohan dapat memenuhi 

kriteria keluarga sakinah dalam memiliki keimanan yang sangat tinggi, saling 

sayang dan cinta dan mendidik anak serta pembagian peran dalam rumah tangga.  
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