
MAKNA HIDUP BAGI RELAWAN KELOMPOK BELAJAR SUKET TEKI DI 

KOTA KEDIRI 

 

SKRIPSI 

Ditulis Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Guna Memperoleh  

Gelar Sarjana Psikologi Islam (S. Psi) 

 

 

Oleh : 

RORO AJENG WINDA MUTIARASARI  

9.334.013.14 

 

 

FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI  (IAIN) KEDIRI 

2019 

 



ABSTRAK 

 

RORO AJENG WINDA MUTIARASARI. Dosen Pembimbing Dr. Sardjuningsih, M.Ag. 

dan Dr. Rini Risnawita Suminta, M.Si. Makna Hidup Bagi Relawan Kelompok Belajar Suket 

Teki Di Kota Kediri. Psikologi Islam, Ushuluddin dan Dakwah. 

Kata Kunci: makna hidup, relawan. 

Makna hidup merupakan suatu motivasi, harapan serta memberikan nilai khusus bagi 

seseorang, sehingga layak dijadikan tujuan dalam kehidupan. Untuk Relawan adalah 

seseorang yang secara ikhlas karena panggilan nuraninya memberikan apa yang dimilikinya 

(pikiran, tenaga, waktu, dll ) untuk diberikan kepada anak jalanan kelompok belajar suket teki 

di Kota Kediri. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan makna hidup bagi relawan 

Kelompok Belajar Suket Teki dan faktor apa saja yang mempengaruhi makna hidup bagi 

relawan Kelompok Belajar Suket Teki di Kota Kediri. 

Metode yang digunakan adalah kualitatif dengan jenis penelitian fenomenologi. 

Tehnik pengumpulan data adalah wawancara, observasi dan dokumentasi.Informan dalam 

penelitian ini berjumlah 4 relawan yang berdomisili di Kota Kediri. Untuk mengukur 

validitas penelitian ini, peneliti menggunakan tehnik triangulasi. 

Hasil penelitian menyatakan : (1) Gambaran makna hidup bagi relawan suket teki di 

Kota Kediri dengan setiap relawan yang menginginkan dirinya menjadi orang yang berguna 

bagi dirinya, keluarga, lingkungan kerja, masyarakat, dan berharga di mata Tuhan (2) Faktor-

faktor yang mempengaruhi makna hidup adalah faktor kehidupan keagamaan dan filsafat dan 

cinta terhadap sesama. 

 

 



 



 



 



 



 



MOTTO 

 

“Dan sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia” 

(HR.Ahmad, Ath-Thabrani,ad-Daruqutni). 
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