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ABSTRAK

Kholisatin Na’imah, Dosen Pembimbing MOHAMMAD ZAENAL ARIFIN, M.HI. dan
YULI DARWATI, M.SI. : Kedisiplinan Pada Anak Panti Asuhan Ditinjau Dari Latar
Belakang Keluarga (Studi Kasus Di Unit Pelaksanaan Teknis Pelayanan Sosial Asuhan Anak
(UPT PSAA) Trenggalek). Psikologi Islam, Ushuluddin dan llmu Sosial.

Kata Kunci : Kedisiplinan, Latar Belakang Keluarga

Pada dasarnya setiap anak di dunia pasti menginginkan adanya pengasuhan secara
lengkap dari orangtuanya. Namun sesuai kenyataannya terdapat anak- anak yang tidak dapat
merasakan pengasuhan serta pendidikan dari orangtuanya sehingga mereka harus tinggal di
panti asuhan. Di dalam panti asuhan, anak asuh dituntut untuk dapat menyesuaikan diri
dengan lingkungan barunya dengan keluarga serta peraturan yang baru. Akan tetapi untuk
dapat menyesuaikan diri dengan tatanan kehidupan yang baru di panti asuhan bukanklah hal
yang mudah bagi anak panrti asuhan, hal tersebut tentunya disebabkan oleh berbagai faktor.
Penelitian ini bermaksut untuk mengetahui gambaran kedisiplinan pada anak panti asuhan
ditinjau dari latar belakang keluarga di Unit Pelaksanaan Teknis Pelayanan Sosial Asuhan
Anak (UPT PSAA) Trenggalek, Kediri.

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis
penelitian studi kasus dengan menggunakan teknik pengumpulan data melalui observasi,
wawancara, serta dokumentasi. Peneliti mengambil subjek utama sebanyak 10 orang yang
berasal dari anak asuh dan subjek pendukung sebanyak 4 orang yang berasal dari pengasuh.

Berdasarkan dari penelitian di lapangan didapatkan hasil bahwa dari keseluruhan
subjek utama yang diambil terdapat perbedaan tingkatan kedisiplinan pada masing- masing
anak asuh namun bersamaan dengan adanya tingkatan kedisiplinan tersebut ditemukan pula
proses belajar pada anak lebih lanjut dalam proses kedisiplinan. Sedangkan faktor- faktor
yang dapat mempengaruhi kedisiplinan antara lain faktor endogen yang meliputi motivasi
serta minat, juga faktor eksogen yang meliputi lingkungan sekolah, lingkungan tempat
tinggal, dan lingkungan keluarga.
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