
 

90 

 

BAB VI  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dimungkinkan untuk menarik kesimpulan dari analisis data dan diskusi 

penelitian sebagai berikut : 

1. Harapan kesuksesan akademik dari mahasiswa Bidikmisi angkatan 2019 

di IAIN Kediri dalam kategori “sedang” dimana angka interval berada 

pada 66 < X ≤ 75 dengan nilai rata-rata 70,39. 

2. Kepuasan hidup dari mahasiswa Bidikmisi angkatan 2019 di IAIN Kediri 

dalam kategori “sedang” dimana angka interval berada pada 113 < X ≤ 

128 dengan nilai rata-rata 120,26. 

3. Dengan nilai signifikan 0,000 ≤ 0,05 terdapat hubungan antara harapan 

kesuksesan akademik dengan kepuasan hidup mahasiswa Bidikmisi 

angkatan 2019 di IAIN Kediri, yang menunjukkan bahwa Ho ditolak dan 

Ha diterima. Sedangkan derajat hubungan harapan kesuksesan akademik 

dengan kepuasan hidup dalam kategori korelasi kuat dimana 

menunjukkan nilai Rsquare sebesar 0,724. Adapun kontribusi harapan 

kesuksesan akademik dengan kepuasan hidup mahasiswa Bidikmisi 

angkatan 2019 di IAIN Kediri sebesar 52,2%. Dari hasil tersebut dapat 

diketahui bahwa apabila tingkat harapan kesuksesan akademik 

mahasiswa Bidikmisi sedang maka hasil tingkat kepuasan hidup yang 

diperoleh oleh mahasiswa Bidikmisi juga sedang. 
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B. Saran 

Sehubungan dengan penelitian ini, penulis dapat memberikan saran 

sebagai berikut : 

1. Subyek mahasiswa Bidikmisi yang memiliki tingkat kepuasan hidup 

yang rendah maka perlu dari mahasiswa Bidikmisi sendiri perlu 

menerapkan dan memotivasi dirinya lagi agar optimis dan semangat 

dalam mencapai karir di masa depan dan menggunakan cara-cara 

tersebut untuk menyelesaikan berbagai tuntutan sebagai penerima 

beasiswa ini. 

2. Diharapkan mahasiswa Bidikmisi dapat meningkatkan tujuannya dan 

tetap berprestasi untuk masa depan mahasiswa itu sendiri meski terdapat 

keterbatasan waktu akses keluar. 

3. Penelitian selanjutnya yaitu dapat melakukan penelitian lebih dalam lagi 

mengenai variabel harapan dan kepuasan hidup bagi mahasiswa di 

perguruan tinggi lainnya. Karena pada penelitian hanya mengupas 

permukaan dari harapan kesuksesan akademik dan kepuasan hidup 

sebagai bagian tuntutan dari kampus. 

  


