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Ada yang cepat 

Ada yang lambat 

Tak masalah 

Asalkan tidak diam di tempat 

 

Sebab perjalanan masih panjang 

Selagi tetap berjalan 

Suatu hari kamu akan sampai 
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ABSTRAK 

 

Noura Rachma P.Q. 2022. Pola Perilaku Santriwati Pengguna Aplikasi Tik Tok Di 

Pondok Pesantren Syarif Hidayatullah Kota Kediri. Skripsi, Program Studi 

Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Dakwah Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kediri. Dosen Pembimbing (1) Luthfi Atmasari, 

M.Psi.,Psikolog dan Dosen Pembimbing (2) Fidia Astuti, M.Psi. 

 

Kata Kunci: Pola Perilaku, Santriwati, Tik Tok 

 

Pola Perilaku merupakan bentuk perbuatan atau tingkah laku berdasarkan 

pengalaman yang menghasilkan kebiasaan. Salah satu faktor pembentuk pola 

perilaku ialah lingkungan. Santriwati adalah seseorang yang menuntut ilmu agama 

pada sebuah pesantren dengan bimbingan kyai dan ustadz. Lingkungan yang 

dimiliki santriwati ialah lingkungan yang dikelilingi oleh orang ahli dibidang 

agama. Tik Tok merupakan aplikasi media sosial yang berisikan aneka ragam 

konten, tidak hanya konten agama yang selaras dengan santriwati. 

Peneliti ingin membutktikan dan mengetahui, sebenarnya apa yang 

membuat santriwati menyukai Tik Tok dan menggunakannanya. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui (1) Pola kognitif santriwati pengguna Tik Tok di 

Pondok Pesantren Syarif Hidayatullah Kota Kediri (2) Pola afektif Pondok 

Pesantren Syarif Hidayatullah dalam menggunakan Tik Tok (3) Pola konatif 

penggunaan Tik Tok pada santriwati Pondok Pesantren Syarif Hidayatullah.  

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kualitatif deskriptif. 

Pengumpulan data menggunakan wawancara semi terstruktur, dan observasi. 

Subjek yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 5 subjek utama dan 2 

subjek pendukung. Analisis data menggunakan reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. Keabsahan data menggunakan metode triangulasi sumber.  

Hasil dari penelitian ini ditemukan (1) Pola kognitif santriwati Pondok 

Pesantren Syarif Hidayatullah pengguna Tik Tok adalah mendapatkan penghasilan 

tambahan, mendapat wawasan baru, sarana belajar menyenangkan, dan menjadi 

media dakwaha. (2) Pola afektif menggunakan Tik Tok ialah senang, bersyukur 

dan terinspirasi dari media sosial Tik Tok. (3) Pola konatif Tik Tok pada santriwati 

Pondok Pesantren Syarif Hidayatullah adalah membuat konten Tik Tok dengan 

rutin, menerapkan banyak hal dari Tik Tok; tips membuat karya tulis, cara 

merawat laptop, semangat motivasi diri, pembuatan konten yang benar, amalan-

amalan fiqih wanita, dan menonton Tik Tok dengan durasi yang lama.
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