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ABSTRAK 

 

Anggie Putri Oktavian. 2023. Pengaruh Intensitas Penggunaan Media Sosial 

Terhadap Tingkat Bullying di SD Negeri Mojoroto 4 Kota Kediri, Skripsi, 

Program Studi Sosiologi Agama, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, Institut 

Agama Islam Negeri kediri. Pembimbing (I) Yuli Darwati, M.Si dan Pembimbing 

(II) Dr. Trimurti Ningtyas, M.KP. 

 

Kata kunci: Bullying, Intensitas, Media Sosial,  

Bullying merupakan tindakan penggunaan kekuasaan untuk menyakiti 

seseorang atau sekelompok orang, baik secara verbal, fisik, maupun psikologis 

sehingga korban merasa tertekan, trauma, dan tak berdaya. Adanya media sosial 

yang saat ini semakin bebas dan berkembang. Intesitas penggunaan media sosial 

berpengaruh terhadap sikap bullying yang mengakibatkan banyak korban 

khususnya di sekolah. Penelitian ini menggunakan metode mixed methods dengan 

desain studi kasus. Teori yang digunakan dalam mengalisa penelitian ini adalah 

Pierre Felix Bourdie yaitu teori praktik sosial. Teori yang digunakan dalam 

mengalisa penelitian ini adalah teori praktik sosial oleh Pierre Felix Bourdie. 

Hasil penelitian terdapat korelasi antara variabel X terhadap variabel Y. 

Nilai signifikansi 0,000 yang artinya nilai tersebut kurang dari 0,05 dan dapat 

dinyatakan bahwa ada korelasi antara variabel X dan variabel Y. Lalu pengujian 

regresi linier sederhana didapatkan kesimpulan persamaan regresi yaitu 

Y=32,416+0,664X. Arah pengaruh variabel X terhadap variabel Y adalah positif, 

dan setiap penambahan nilai sebesar 1% variabel intensitas penggunaan media 

sosial maka nilai variabel tingkat bullying akan naik sebesar 0,664. Dapat 

diketahui bahwa nilai thitung adalah 6,194 yang menunjukkan angka lebih besar 

dari ttabel =1,65630. Sehingga kesimpulannya adalah Ha diterima dan Ho ditolak. 

Terakhir yaitu uji koefisien determinasi mendapatkan hasil nilai R square (R
2
) 

adalah 0,225, yang artinya variabel X mempengaruhi variabel Y sebesar 22,5% 

sisanya 77,5% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak termasuk dalam 

penelitian ini. Berdasarkan data yang didapat intensitas penggunaan media sosial 

dapat memperbesar potensi tingkat bullying verbal dan non verbal sehingga untuk 

meredam tingkat bullying pada siswa yaitu dengan melakukan upaya preventif di 

sekolah dengan memberikan bimbingan, inovasi pembelajaran, dan 

ekstrakulikuler, sedangkan di rumah dengan lomba melukis, menanam tanaman 

hias, dan memelihara binatang kesayangan.  
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