HUBUNGAN ANTARA RELIGIUSITAS DENGAN MOTIVASI
BERPRESTASI PADA MAHASISWA PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
ISLAM DI IAIN KEDIRI
SKRIPSI

Disusun Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Guna Memperoleh

Gelar Sarjana Psikologi (S.Psi)

Oleh:

ATIQOTUL MAULA AL-FAJRIYAH

9.334.179.19

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM
FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (1AIN) KEDIRI

2023



HUBUNGAN ANTARA RELIGIUSITAS DENGAN MOTIVASI
BERPRESTASI PADA MAHASISWA PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
ISLAM DI IAIN KEDIRI

SKRIPSI
Diajukan kepada
Institut Agama Islam Negeri Kediri
untuk memenuhi salah satu persyaratan

dalam menyelesaikan Program Sarjana

Oleh:
ATIQOTUL MAULA AL-FAJRIYAH
9.334.179.19

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM
FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (1AIN) KEDIRI

2023



HALAMAN PERSETUJUAN
HUBUNGAN ANTARA RELIGIUSITAS DENGAN MOTIVASI
BERPRESTASI PADA MAHASISWA PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
ISLAM DI TAIN KEDIRI

ATIQOTUL MAULA AL-FAJRIYAH
9.334.179.19

Disetujui oleh:
Pembimbing I Pembimbing 11

Prof. Dr. H. Moh. Asror Yusuf M.Ag Novi Wahyu Winastuti, M.Psi., Psikolog
NIP. 19750613 200312 1 004 NIP. 19831113 201903 2 004




NOTA DINAS
Kediri, 6 Juni 2023

Nomor
Lampiran : 4 (empat) berkas
Hal : Bimbingan Skripsi

Kepada

Yth, Bapak Dekan Fakultas Ushuluddin dan Dakwah
Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri
Di
JI. Sunan Ampel 07 Ngronggo, Kediri

Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Memenuhi permintaan Dekan untuk membimbing penyusunan
skripsi mahasiswa tersebut di bawah ini:

Nama : ATIQOTUL MAULA AL-FAJRIYAH

NIM : 933417919

Judul : HUBUNGAN ANTARA RELIGIUSITAS DENGAN
MOTIVASI BERPRESTASI PADA MAHASISWA
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM DI TAIN KEDIRI

Setelah diperbaiki materi dan susunannya, kami berpendapat
bahwa skripsinya telah memenuhi syarat sebagai kelengkapan ujian
akhir Sarjana Strata Satu (S1)

Bersama ini terlampir satu berkas naskah skripsinya, dengan
harapan dalam waktu yang telah ditentukan dapat diujikan dalam
Sidang Munagqasah.

Demikian agar maklum dan atas kesediaan Bapak kami
ucapkan banyak terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Pembimbing I Pembimbing II

Prof. Dr. H. Moh. Asror Yusuf M.Ag Novi Wahyu Winastuti, M.Psi, Psikolog
NIP. 19750613 200312 1 004 NIP. 19831113 201903 2 004




HALAMAN PENGESAHAN

HUBUNGAN ANTARA RELIGIUSITAS DENGAN MOTIVASI
BERPRESTASI PADA MAHASISWA PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
ISLAM DI TAIN KEDIRI

ATIQOTUL MAULA AL-FAJRIYAH
NIM. 9.334.179.19

Telah diujikan di depan Sidang Munaqasah Institut Agama Islam Negeri (IAIN)
Kediri pada tanggal 26 Juni 2023

Tim Penguji

1. Penguji Utama

Prof. Dr. Sardjuningsih, M.Ag
NIP. 19600420 198703 2 002

2. Penguji 1
Prof. Dr. H. Moh. Asror Yusuf M.Ag
NIP. 19750613 200312 1 004

3. Penguji 2
Novi Wahyu Winastuti, M.Psi. Psikolog
NIP. 19831113 201903 2 004

Kediri, 5 Juli 2023
Dekan Fakultas Ushuluddln dan Dakwah




KEMENTERIAN AGAMA RI
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) KEDIRI

* PERPUSTAKAAN

JI. Sunan Ampel No. 07 Ngronggo Kota Kediri
E-Mail: perpustakaan@iainkediri.ac.id

)

=R
:&s -—t
“pes?

|

\

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

yang bertanda tangan di bawabh ini, saya:

Nama . Atigotul Maula Al-Fajriyah

NIM :9.334.179.19

Fakultas/Jurusan  : Ushuluddin Dan Dakwah / Psikologi Islam

E-mail address : maulaalfajriyah@gmail.com

Jenis Karya lImiah : ﬁ Skripsi [ Tesis 1 Disertasi
CaLain-lain (c.eeveeeneeeee, )

Judul Karya IlImiah : HUBUNGAN ANTARA RELIGIUSITAS DENGAN MOTIVASI
BERPRESTASI PADA MAHASISWA PROGRAM STUDI
PSIKOLOGI ISLAM DI IAIN KEDIRI

Dengan ini menyetujui untuk memberikan kepada Perpustakaan IAIN Kediri, Hak Bebas
Royalti Non-Eksklusif atas karya ilmiah tersebut diatas beserta perangkat yang diperlukan
(bila ada). Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini Perpustakaan IAIN Kediri berhak
menyimpan, mengalih-media/format-kan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di Internet atau
media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis dan pengembangan ilmu pengetahuan
tanpa perlu meminta ijin dari saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis/pencipta dan atau penerbit yang bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan IAIN
Kediri, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak Cipta dalam karya
ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini yang saya buat dengan sebenarnya.

Kediri, 24 Oktober 2023

Penulis

(Atigotul Maula Al-Fajriyah)



MOTTO

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah nasib suatu kaum sehingga

mereka mengubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri”
(Q.S Ar-Ra’d: 11)

“Pendidikan itu bukan sebuah produk seperti gelar, diploma, pekerjaan,
atau uang yang dihasilkan. Pendidikan itu suatu proses yang tak akan

pernah berakhir”

Bel Kaufman



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Atigotul Maula Al-Fajriyah
NIM : 933417919

Program Studi : Psikologi Islam

Fakultas : Ushuluddin dan Dakwah

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang saya tulis ini benar-benar

tulisan saya, dan bukan merupakan plagiasi kecuali bagian tambahan yang

menjadi sumber rujukan penelitian. Jika dikemudian hari ada tuntutan dari pihak

lain atas penelitian dengan bukti yang konkrit bahwa saya melakukan plagiasi,

baik sebagian atau keseluruhan tulisan, maka saya bersedia menerima sanksi atas

perbuatan tersebut sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

vi

Kediri, 6 Juni 2023

Yang membut pernyataan

@
| = w@wﬁ*ﬁ

=/  TEMPEL

FACAKX369899145

Atigotul Maula Al-Fajrivah
NIM. 933417919




HALAMAN PERSEMBAHAN

Bismillahirrohmaanirrohiim

Dengan menghaturkan Puji Syukur kepada Allah SWT Sang Maha Pemilik
Kemuliaan, atas rahmat serta karunia-Nya sehingga dapat menyelesaikan skripsi
ini. Sholawat serta salam tetap tercurah limpahkan kepada junjungan kita Nabi
Agung Muhammad SAW beserta keluarga Nabi, yang telah memberikan syafaat
kepada kita semua, dan semoga syafaatnya kelak membawa jalan yang terang

benderang bagi umat Islam, aamiin.

Penulis mengucapkan terimakasih kepada pihak yang turut membantu
dalam menyelesaikan skripsi ini, baik dukungan, dorongan maupun do’a yang

telah diberikan kepada Penulis. Ucapan terimakasih kupersembahkan untuk:

1. Bapakku Ahmad Baidhowi dan ibukku Mariyatul Qibtiyah yang selalu
memberikan segala perhatian, dorongan, kasih sayang serta do’anya, untuk
kakakku Mohammad Fasokha dan Mila Minzalatul Maula yang selalu
memberikan motivasi, support serta do’anya, sehingga skripsi ini bisa
terselesaikan dengan baik meskipun masih banyak kekurangan dan jauh dari
kata sempurna.

2. Masyayikh Pondok Pesantren Ar-Roudloh Kota Kediri, Ma’had Darul
Hikmah TAIN Kediri, kepada Masyayikh Pondok Pesantren Tahfidzil
Qur’an Sirojul ‘Ulum Kepung Kediri, kepada Masyayikh Pondok Pesantren
Fathul ‘Ulum Kwagean Kediri

3. Bapak Prof. Dr. H. Moh. Asror Yusuf, M.Ag dan Ibu Novi Wahyu
Winastuti, M.Psi, Psikolog selaku dosen pembimbing skripsi saya,
terimakasih atas bimbingan dan arahan yang telah diberikan selama proses

penulisan sampai skripsi ini terselesaikan dengan baik.

Untuk semua pihak tersebut,

Teriring do’a jazakumullah ahsanal jaza’, aamiin

vii



ABSTRAK

ATIQOTUL MAULA AL-FAJRIYAH. Dosen pembimbing Prof. Dr. H. Moh.
Asror Yusuf, M.Ag dan Novi Wahyu Winastuti, M.Psi, Psikolog. Hubungan
Antara Religiusitas dengan Motivasi Berprestasi pada Mahasiswa Program Studi
Psikologi Islam di IAIN Kediri. Program Studi Psikologi Islam, Fakultas
Ushuluddin dan Dakwabh, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri, 2023.

Kata Kunci: Religiusitas, Motivasi Berprestasi

Motivasi berprestasi merupakan dorongan yang menggerakkan seseorang
untuk mengatasi tantangan dan hambatan dalam mencapai tujuan. Religiusitas
sebagai pengalaman internal seseorang yang mengalami kehadiran Tuhan.
Dimensi religiusitas sering dikaitkan dengan aktivitas seseorang yang cenderung
religius dalam kehidupan sehari-hari. Selain kesadaran yang baik, ia harus
memiliki motivasi yang tinggi untuk berkembang dalam prestasi, seperti dalam
teori David C McClelland bahwa teori tersebut dari motivasi berprestasi. Dan bagi
seorang mahasiswa, teori ini sangat diperlukan untuk mendorong prestasi yang
akan diraih

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. Pengambilan data
dilakukan pada mahasiswa program studi Psikologi Islam IAIN Kediri.
Pengambilan sampel menggunakan teknik probability sampling dengan metode
simple random sampling, sehingga sampel yang diperoleh yaitu 60. Metode
pengumpulan data yang digunakan yaitu pembagian kuesioner atau angket dengan
instrument skala religiusitas yang disusun oleh peneliti berdasarkan pada dimensi
dari Glock dan Stark dan skala motivasi berprestasi dari McClelland. Kemudian
teknik analisis data yang digunakan adalah korelasi product moment dengan
menggunakan program software computer yaitu SPSS for Windows Evaluation
versi 16.0.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat religiusitas mahasiswa
Psikologi Islam pada kategori sangat tinggi sebesar 8%, kategori tinggi sebesar
35%, kategori sedang sebesar 25%, kategori rendah sebesar 25%, kategori sangat
rendah sebesar 7%. Sedangkan tingkat motivasi berprestasi mahasiswa Psikologi
Islam pada kategori sangat tinggi sebesar 7%, kategori tinggi sebesar 35%,
kategori sedang sebesar 25%, kategori rendah sebesar 28%, kategori sangat
rendah sebesar 5%. Hasil korelasi sebesar 0,437 dan skor sig 0,00 yang
menunjukkan bahwa adanya hubungan yang signifikan dan berkorelasi positif
antara religiusitas dengan motivasi berprestasi mahasiswa Psikologi Islam 1AIN
Kediri.
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