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HALAMAN MOTTO 

Bukan pakaian atau penampilan tapi rasa percaya diri yang tinggi merupakan pakaian 

terbaik untuk dirimu. Pakaian tetaplah pakaian, manusia tetaplah manusia, manusia 

bukan budak dari pakaian. Pakaian bagaikan kulit kedua sehingga gaya berbusana 

mampu mencerminkan kepribadian penggunannya. 
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ABSTRAK 

MOH. AJI PRAYOGI, Dosen Pembimbing DR. PRIMA AYU RIZQI MAHANANI, 

M.SI dan ASY’ARI, M.AG. Konstruksi Selera dalam Praktik Berfesyen Mahasiswi di 

Peguruan Tinggi Islam Kota Kediri, Skripsi, Program Studi Sosiologi Agama, 

Ushuluddin dan Dakwah, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri, 2023. 

 

Kata Kunci: Konstruksi, Selera, Berfesyen 

 

 Berfesyen merupakan selera berpakaian yang digunakan setiap hari oleh 

seseorang untuk melindungi diri, mempercantik diri, dan juga mengekspresikan diri. 

Konstruksi selera dalam praktik berfesyen di perguruan tinggi memiliki ciri khas dan 

ragam. Mahasiswi memilih berpakaian sesuai dengan selera dan kenyamanan yang 

dipakai ketika di kampus. Perguruan Tinggi Islam Kota Kediri yang meliputi 

Universitas Islam Kadiri, Universitas Islam Tribakti Lirboyo dan Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kediri. Penelitian ini berfokus pada selera praktik berfesyen mahasiswi 

di Perguruan Tinggi Islam Kota Kediri dalam membangun selera yang sesuai dengan 

karakter pribadinya.  

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan teknik 

pengumpulan data menggunakan observasi, dokumentasi, dan wawancara. Informan 

penelitian ada sembilan orang. Teknis analisis data meliputi pengumpulan data, reduksi 

data, penyajian data dan, penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dalam konstruksi selera dalam praktik 

berfesyen mahasiswi di Perguruan Tinggi Islam Kota Kediri, terlihat bahwa mahasiswi 

berpakaian sesuai dengan selera yang membangun rasa percaya diri untuk membentuk 

karakter dan rasa nyaman dalam berpakaian. Konstruksi selera dalam praktik berfesyen 

menggunakan teori konstruksi sosial Peter L. Berger. Teori konstruksi sosial 

menekankan pada tindakan mahasiswi sebagai aktor yang kreatif dan realitas sosial, 

yang diciptakan oleh mahasiswi itu sendiri. Selera yang dibangun mahasiswi di 

Perguruan Tinggi Islam Kota Kediri adalah 1) selera berfesyen mahasiswi 

menggunakan pakaian yang syar’i karena membuat mereka nyaman, aman dan merasa 

percaya diri, 2) pengaruh lingkungan membuat mahasiswi lebih terbiasa dalam 

berpakaian sesuai dengan selera pribadi 3) Selera yang dibangun menunjukkan 

bagaimana karakter dirinya sehingga dalam berpakaian lebih percaya diri dengan apa 

yang dia gunakan. Konstruksi selera dalam praktik berfesyen di Perguruan Tinggi Islam 

Kota Kediri memiliki selera syar’i dan kasual. 
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