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HALAMAN MOTTO 

Bukan pakaian atau penampilan tapi rasa percaya diri yang tinggi merupakan pakaian 

terbaik untuk dirimu. Pakaian tetaplah pakaian, manusia tetaplah manusia, manusia 

bukan budak dari pakaian. Pakaian bagaikan kulit kedua sehingga gaya berbusana 

mampu mencerminkan kepribadian penggunannya. 

(Dedy Jaswadi) 

 

  



 
 

vi 

 

  



 
 

vii 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Alhamdulillah segala puji bagi Allah SWT, telah memberikan berkat, rahmat, 

taufik serta hidahyah-Nya sehingga diberi kelancaran dalam penyelesaian tugas akhir 

skripsi ini. Sembah sujud syukurku kepada Allah SWT dan kedekatanku kepada-Mu 

yang membuat semuanya menjadi tenang atas rintangan maupun kesulitan yang Engkau 

berikan. Jika menghadap kepada-Mu, semua akan menjadi mudah karena sesungguhnya 

sesudah kesulitan itu ada kemudahan. 

Dengan ini saya mempersembahkan karya ini untuk:  

 Kepada kedua orang tua saya, yaitu Bapak Sutiman Hari dan Ibu Juminah 

tersayang yang telah mendidik, merawat, menjaga, mendoakan, dan tidak pernah 

lelah memberikan kebutuhan materi. Lantunan doa yang tidak pernah berhenti 

mengalir menjadi harapan dan kekuatan penulis dalam menggapai impian. 

Mereka dengan bangga dan bahagia menunggu anak satu-satunya yang 

berkuliah untuk mendapatkan gelar sarjana. 

 Kepada kedua kakakku, yaitu Fifin Mailisa dan Fila Fafila selalu mendukung 

dan mendoakan di setiap langkahku. Kepada kedua kakak ipar saya, Moh Yufi 

Danar dan Eko Prasetyo, selalu mendukung saya. Kedua keponakan saya yang 

lucu, yaitu Safaluna Ataya Almeera dan Queenzha Meshwa Qalesya Azalea 

telah memberikan warna di setiap perjalanan penulis. 

 Dosen Pembimbing Skripsi (Dr. Prima Ayu Rizqi Mahanani, M.Si dan Bapak 

Asy’ari, M.Ag) yang telah membimbing saya, rela meluangkan tenaga, dan 

waktunya sampai penyelesaian skripsi ini. 

 Sahabat penulis, yaitu Andi Rifangi dan Erlang Tegar Kurniawan Prakoso selalu 

memberikan motivasi dalam penyelesaian skripsi dan mengajak healing dalam 

keadaan apapun. 

 Teman seperjuangan penulis ketika di perkuliahan, yaitu Kiki, Mayda Rahma, 

Lia, dan Harun yang selalu membersamai dalam keadaan apapun selama di 

kampus yang diberi nama julukan “Klobot Jagung”. 

 Untuk Unit Kegiatan Mahasiswa (UKM) Paduan Suara Mahasiswa (PSM) IAIN 

Kediri telah memberikan pengalaman dan juga warna di setiap perjalanan saya 

selama berkuliah. 



 
 

viii 

 

 Kepada diri saya sendiri yang sudah berjuang sejauh ini tanpa rasa menyerah. 

Terima kasih sudah bertahan dalam keadaan apapun. 

 

  



 
 

ix 

 

ABSTRAK 

MOH. AJI PRAYOGI, Dosen Pembimbing DR. PRIMA AYU RIZQI MAHANANI, 

M.SI dan ASY’ARI, M.AG. Konstruksi Selera dalam Praktik Berfesyen Mahasiswi di 

Peguruan Tinggi Islam Kota Kediri, Skripsi, Program Studi Sosiologi Agama, 

Ushuluddin dan Dakwah, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri, 2023. 

 

Kata Kunci: Konstruksi, Selera, Berfesyen 

 

 Berfesyen merupakan selera berpakaian yang digunakan setiap hari oleh 

seseorang untuk melindungi diri, mempercantik diri, dan juga mengekspresikan diri. 

Konstruksi selera dalam praktik berfesyen di perguruan tinggi memiliki ciri khas dan 

ragam. Mahasiswi memilih berpakaian sesuai dengan selera dan kenyamanan yang 

dipakai ketika di kampus. Perguruan Tinggi Islam Kota Kediri yang meliputi 

Universitas Islam Kadiri, Universitas Islam Tribakti Lirboyo dan Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kediri. Penelitian ini berfokus pada selera praktik berfesyen mahasiswi 

di Perguruan Tinggi Islam Kota Kediri dalam membangun selera yang sesuai dengan 

karakter pribadinya.  

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan teknik 

pengumpulan data menggunakan observasi, dokumentasi, dan wawancara. Informan 

penelitian ada sembilan orang. Teknis analisis data meliputi pengumpulan data, reduksi 

data, penyajian data dan, penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dalam konstruksi selera dalam praktik 

berfesyen mahasiswi di Perguruan Tinggi Islam Kota Kediri, terlihat bahwa mahasiswi 

berpakaian sesuai dengan selera yang membangun rasa percaya diri untuk membentuk 

karakter dan rasa nyaman dalam berpakaian. Konstruksi selera dalam praktik berfesyen 

menggunakan teori konstruksi sosial Peter L. Berger. Teori konstruksi sosial 

menekankan pada tindakan mahasiswi sebagai aktor yang kreatif dan realitas sosial, 

yang diciptakan oleh mahasiswi itu sendiri. Selera yang dibangun mahasiswi di 

Perguruan Tinggi Islam Kota Kediri adalah 1) selera berfesyen mahasiswi 

menggunakan pakaian yang syar’i karena membuat mereka nyaman, aman dan merasa 

percaya diri, 2) pengaruh lingkungan membuat mahasiswi lebih terbiasa dalam 

berpakaian sesuai dengan selera pribadi 3) Selera yang dibangun menunjukkan 

bagaimana karakter dirinya sehingga dalam berpakaian lebih percaya diri dengan apa 

yang dia gunakan. Konstruksi selera dalam praktik berfesyen di Perguruan Tinggi Islam 

Kota Kediri memiliki selera syar’i dan kasual. 
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