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ABSTRAK

ATINA ZULFA, Dosen Pembimbing Prof. Dr. H. SYAMSUL HUDA, M. Ag dan
KHAINUDDIN, M.Pd.I. Studi Kerohanian Islam dalam Meningkatkan
Religiuisitas (Studi Kasus Siswa SMAN | Grogol), Skripsi, Program Pendidikan
Agama Islam, Fakultas Tarbiyah, IAIN Kediri, 2023.

Kata kunci : Studi Kerohanian Islam, Religiusitas

Zaman modern saat ini, bisa berdampak positif dan negatif bagi
perkembangan remaja, salah satunya perkembangan moral. Remaja yang
menunjukkan perilaku sesuai dengan norma dan nilai yang berlaku, maka emaja
dikatakan memiliki moralitas. Sedangkan remaja yang menunjukkan perilaku
bertantangan dengan norma dan nilai yang berlaku, maka remaja dikatakan
melakukan tindakan amoral, tentunya individu memerlukan suatu pengontrol diri
dalam berpikir, bersikap, dan bertindak yaitu religiusitas atau keagamaan,
sebagaimana yang dinyatakan Koening dan Laron terhadap kajian religiusitas
bahwa religiusitas berhubungan dengan semakin besarnya efek postif dan
meningkatnya moral. Untuk mendukung hal itu, Keberadaan kegiatan Kerohanian
Islam yang dilaksanakan oleh organisasi kesiswaan sangat penting. Salah satu
tujuan dibentuknya organisasi SKI sebagai wadah dan generasi remaja Islam dalam
memajukan agama Islam, dan menambah wawasan pengetahuan agama Islam, juga
sebagai pendukung dalam mata pelajaran PAI yang hanya memiliki alokasi waktu
3 jam dalam seminggu, maka hal ini kurang bagi peserta didik untuk belajar
mengenai agama Islam. Fokus penelitian ini adalah 1) Apa saja bentuk Kegiatan
Studi Kerohanian Islam Dalam Meningkatkan Religiusitas siswa di SMAN |
Grogol. 2) Bagaimana peran Studi Kerohanian Islam Dalam Meningkatkan
Religiusitas siswa di SMAN 1 Grogol.

Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif, yaitu dengan
memperoleh sumber data dari Ketua Pembina SKI, Guru PAI, Ketua Umum SKI,
dan Anggota SKI, kemudian dilanjutkan dengan pengumpulan data dengan
menggunakan metode berupa observasi, wawancara dan dokumentasi.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Bentuk kegiatan Studi
Kerohanian Islam meliputi: Kegiatan keagamaan yang dilaksanakan setiap harinya
yaitu (sholat Dhuha dan solat Dhuhur secara berjama’ah). Kemudian kegiatan
keagamaan rutin tiap minggunya yang dilaksanakan di hari Jum’at berupa (BTQ,
Infaq, Ceris, Qiro’ah, Kajian Islam, Tahsin Al-Qur’an). Untuk kegiatan seni berupa
Banjari yang dilaksanakan setiap hari Rabu. Sedangkan kegiatan keagamaan
tahunan berupa (Peringatan Maulid Nabi, Isra’ Mi’raj, 1 Muharram, Sholat Hari
Raya Idul Adha dan Ziarah Wali). 2) Peran Studi Kerohanian Islam melalui
kegiatan-kegiatan keagamaan sebagai fasilitator dalam meningkatkan religiusitas.
yang sebelumnya belum terlalu memahami dan mengetahui tentang keagamaan
menjadi faham dan mengerti, dari siswa yang belum bisa membaca Al-Qur’an
menjadi bisa dan lancar, berperilaku baik, serta toleransi antar teman.



ABSTRACT

ATINA ZULFA, Supervisor Prof. Dr. H. SYAMSUL HUDA, M. Ag and
KHAINUDDIN, M.Pd.I. Islamic Spirituality Studies in Improving Religiosity
(Case Study of Students of SMAN 1 Grogol), Thesis, Islamic Religious Education
Program, Faculty of Tarbiyah, JAIN Kediri, 2023.

Keywords : Islamic Spiritual Studies, Religiosity

Modern times today, can have a positive and negative impact on adolescent
development, one of which is moral development. Teenagers who show behavior
in accordance with applicable norms and values, then emaja is said to have morality.
While adolescents who show behavior that challenges the prevailing norms and
values, adolescents are said to commit immoral acts, of course, individuals need a
self-control in thinking, acting, and acting, namely religiosity or religion, as
Koening and Laron stated to the study of religiosity that religiosity is associated
with greater positive effects and increased morals. To support this, the existence of
Islamic Spiritual activities carried out by student organizations is very important.
One of the objectives of the establishment of the SKI organization as a forum and
generation of Islamic teenagers in advancing Islam, and increasing insight into
Islamic religious knowledge, as well as supporting PAI subjects which only have
an allocation of 3 hours a week, so this is less for students to learn about Islam. The
focus of this research is 1) What are the forms of Islamic Spirituality Study
Activities in Increasing Student Religiosity at SMAN 1 Grogol. 2) How is the role
of Islamic Spiritual Studies in Increasing Student Religiosity at SMAN 1 Grogol.

This research uses a qualitative descriptive approach, namely by obtaining
data sources from the Chief Supervisor of SKI, PAI Teachers, General Chairmen
of SKI, and Members of SKI, then continued with data collection using methods in
the form of observation, interviews and documentation.

The results of this study show that: 1) The forms of Islamic Spiritual Studies
activities include: Religious activities carried out every day are (Dhuha prayers and
Dhuhur prayers in congregation). Then routine religious activities every week are
carried out on Fridays in the form of (BTQ, Infaq, Ceris, Qiro'ah, Islamic Studies,
Tahsin Al-Qur'an). For art activities in the form of Banjari which are held every
Wednesday. While annual religious activities in the form of (Commemoration of
the Prophet's Mawlid, Isra' Mi'raj, 1 Muharram, Eid al-Adha Prayer and Wali
Pilgrimage). 2) The role of Islamic Spiritual Studies through religious activities as
a facilitator in increasing religiosity. Those who previously did not really
understand and know about religion became understanding and understanding,

from students who could not read the Qur'an to be able and fluent, well-behaved,
and tolerant between friends.
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