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METODEPENELITIAN

A.PendekatandanJenisPenelitian

Pendekatanpadapenelitianinimenggunakanpendekatankualitatif.

Pendekatan kualitatifialahsuatuprosespenelitianyangberdasarkan

padametodologiyangbertujuanuntukmenyelidikifenomenasosial.1

SedangkanmenurutBogdandanTaylorpenelitiankualitatifmerupakan

sebuahpenelitianyangmenghasilkandatadeskriptifyangberupakata-

katatertulisdansecaralisandaripelakuyang sedang diamati.2 Jadi

penelitian kualitatifialah penelitian yang melakukan observasisecara

langsungketempatkejadian,mengamatiobjeksecaralangsungserta

melakukanwawancarasecaralangsungdenganrespondenyangbertujuan

untuk mendapatkan data yang valid dan pasti.Penelitian kualitatif

bertujuanuntukmemahamifenomenayangterjadidilapangandisertakan

denganbukti-buktiyangadadandapatdigunakanuntukmenggambarkan

sesutu tanpa direkayasa.Dalam penelitian iniakan mendeskripsikan

fenomena perilaku bullying diMTs ZainulHasan Kecamatan Pare

KabupatenKediri.

Jenispenelitianyangdigunakanpadapenelitianiniadalahdeskriptif

analisis yaitu hasildata penelitian yang diuraikan dengan kata-kata

1LimasDodi,MetodologiPenelitian,(Yogyakarta:PustakaIlmu,2015),61
2 Rusadi,Dasar-DasarPenelitianDalam RangkaPengembanganIlmu(Bandung:PPS
Unpad,1992),22



munurutpendapatinforman sesuaipertanyaan penelitian,selanjutnya

dianalisisdengankata-katayangmelatarbelakangiinforman,paradigma

yangdigunakanpadapenelitianiniadalahfenomenologiyaitupenelitian

yangmelihatobjekpenelitiandalam suatukonteksnaturalnya.Dengan

katalainfenomenologimerupakanpenelitiankualitatifyangberlandaskan

pengalamanhidupseseorang3.

B.KehadiranPeneliti

Kehadiran penelitidilapangan sangatlah diperlukan,karena peneliti

bertindaksebagaiinstrumensekaliguspengumpulandata.Penelitiharus

turunlangsungkelapanganuntukmencariinformasidanmasalahsosial

yanngakanditeliti.YangakanditelitipadapenelitianiniyaituFenomena

PerilakuBullyingdiMTsZainulHasanKecamatanPareKabupatenKediri

C.LokasiPenelitian

Penelitimemilihsisa-siswiMTsZainulHasanKecamatanPareKabupaten

Kedirisebagaisubyekpenelitiandikarenakanbanyaknyasiswa-siswiyang

pernahmenjadikorbanbullyingverbal.Subyekpenelitianialahorangyang

memberikaninformasikepadapenelitidisekolahislam MTsZainulHasan

gunanyauntukpengumpulandatapenelitian.KabupatenKedirimerupakan

salah satu Kabupaten yang terletak diProvinsiJawa Timur,secara

astronomisKabupatenKediriterletakdiantara111°47'05"sampaidengan

112°18'20"BujurTimurdan7°36'12"sampaidengan 8°0'32Lintang

3HusainUsmandanPurnomoSatiady,MetodologiPenelitianSosiologi(Jakarta:PTBumi
Aksara,2014),130



Selatan.Wilayah Kabupaten Kediridiapitoleh 5 Kabupaten,yakni:

Tulungagung,Nganjuk,Jombang,Malang,danBlitar.

D.DatadanSumberData

Sumberdataialahmenerangkandarimanadatatersebutdidapatkan

dandenganapacaramendapatkannya.Padapenelitianiniyangberjudul

Fenomena Perilaku Bullying diMTs ZainulHasan Kecamatan Pare

KabupatenKediri.menggunakanduadatayaitudataprimerdandata

sekunder.

a.Data primerialah data yang dikumpulkan peneliti

langsungdarisumbernya.Dalam penelitianiniyang

menjadisumberdataprimeryaitusejumlahsiswa-

siswiMTszainulhasan

b.Datasekunderialahdatayangbersumberdarikarya

ilmiah seperti jurnal, buku, penelitian dan lain

sebagainya.Diperlukannyadatasekunderyaituuntuk

memperjelasdaridataprimer.

E.TeknikPengumpulanData

Untukmendapatkandatayangaslidantidakdiragukanmakapeneliti

menggunakanbeberapametodepengumpulandatadiantaranya:

a.Observasi

Observasiialahsuatupengamatankhusussecarasistematisyang



ditujukanuntuksatuataubeberapamasalahdalam sebuahpenelitian,

yang gunanya untukmendapatkan data yang diperlukan agarbisa

memecahkan masalah yang sedang diteliti. Dalam melakukan

observasi sangat diperlukan kejelihan seperti pendengaran,

penglihatanagarbisamenangkapdenganbaik.MenurutSutrisnoHadi

mengatakanbahwaobservasimerupakansuatuprosesyangtersusun4

b.Wawancara

Selainmelakukanobservasi,perlujugadiadakanmetodewawancara

kepadarespondengunauntukpengumpulandata.Wawancaramerupakan

metodepengumulandatayangmelibatkanmanusiasebagaisubyeknya,

berkaitantentanggejalaataumasalahyangsedangditeliti5.

c.Dokumentasi

Dokumetasiperlu dilakukan untuk memperkuatsebuah penelitian,

sepertimengambilgambarsaatpenelitian dilakukan.Dokumen bisa

berbentukkarya-karyamonumentaldariseseorangdandapatjugaberupa

tulisanataugambar.

F.InstrumenPengumpulanData

Instrumenpengumpulandatamerupakansuatualatbantuyangdipilih

oleh penelitiyang tujuannyauntukmempermudah terkumpulnya data.

4Sugiono,MetodologiPenelitiankuantitatif,KualitatifdanR&D,(Bandung:Alfabeta,2015),
138
5Pawito,PenelitianKomunikasiKualitatif,(Yogyakarta:PenerbitLkis,2007),132



Dalam penelitiankualitatifyangmenjadiinstrumenpenelitianialahpeneliti

itusendiri.Adaempatmacam teknikpengumpulandatayaitu:

a.Observasi

Marshall(1995)mengatakan bahwa dengan adanya observasi

penelitibisabelajarbagaimanamemahamitentang maknadari

perilaku tersebut. Ada 3 macam observasi yaitu observasi

partisipatif,observasiterusterangdantersamar,danobservasitak

terstruktur.

b.Wawancara

Untukmelakukanwawancara,selainmembawainstrumenjuga

dapatmenggunakanalatbantusepertigambar,brosur,tape

recoder dan hal lainnya yang bisa mempermudah dan

membantupelaksanaanagarsesiwawancaraberjalandengan

lancar.

c.Dokumentasi

Hasil penelitian akan dapat lebih dipercaya jika adanya

dokumentasi-dokumentasiyangjelas.Dokumenbisaberbentuk

karya-karyamonumentaldariseseorangdandapatjugaberupa

tulisanataugambar.

d.Triangulasi/gabungan

Triangulasiberguna sebagaiteknik pengumpulan data yang



menggabungkanseluruhsumberdatayangtelahdidapatkan.6

G.PengecekanKeabsahanData

Adaempatkeabsahandatadalam penelitiankualitatifyaitumeliputi:

a.UjiKredibilitasData

Ujikredibilitasdataterhadapdatahasildarisebuah

penelitian kualitatif dapat dilakukan dengan

perpanjanganpengamatan,ketekunansaatpenelitian,

triangulasidansebagainya.

b.UjiTransferability

Pentingnyatransferabilityyaituagaroranglaindapat

memahami hasil dari penelitian, hal ini dapat

dilakukan dengan memberiuraian yang rincidan

sistematis,agardapatdipercyaolehoranglain.

c.UjiDepenability

Tujuanpengujiandepenabilitydilakukandengancara

melakukanyangnamanyaauditterhadapkeseluruhan

proses penelitian. Jika seorang peneliti tidak

melakukanpenelitiankelapangantapimendapatkan

datamakapenelitiantersebuttidakreliabel.

d.UjiConfirmability

6Sugiono,MetodePenelitianKualitatif(Bandung:Alfabeta,2018),106-125



Dalam ujikonfirmablitysamadenganmengujihasil.

Pengujianinimiripdenganujidependability,sehingga

dapatdilakukandenganbersamaan.7

H.TeknikAnalisisData

Teknik analisis data merupakan suatu proses yang mencaridan

menyusun secara sistematis yaitu data yang diperoleh darihasil

wawancara,catatanlapangan,dokumentasidanmendapatkankesimpulan

sehinggamudahdipahamiolehdirisendirimaupunoranglain.Langkah-

langkahanalisisdatadiantaranyayaitu:

a.DataCollection(PengumpulanData)

Pengumpulandatamerupakankegiatanutamasaat

penelitian, pengumpulan data dalam penelitian

kualitatif dengan cara melakukan observasi,

wawancara dan adanya dokumentasi-dokumentasi

yangmendukung.

b.DataReduction(ReduksiData)

Reduksidata samadenganmerangkum data,dengan

caramemilihhal-halyangpentingpadadatatersebut.

Semakin lama penelitidilapangan,maka semakin

banyakjugadatayangditemukandanperluadanya

analisisdatadenganmelaluireduksidatatersebut.

7Sugiono,MetodePenelitianKualitatif(Bandung:Alfabeta,2018),185-195



c.DataDisplay(PenyajianData)

Fungsimendisplay data yaitu agar memudahkan

untukmemahamidanmerencanakankerjaapayang

akan dikerjakan selanjutnya. Dalam penelitian

kualitatif sebuahdatabisadisajikandenganbentuk

bagan,hubunganantarkategoridansebagainya.

d.ConclusionDrawing/Verification

MenurutMilesdanHubermanlangkahterakhirdalam

menganalisis data ialah menarik kesimpulan dan

verifikasi.Konsensasidatamerupakansuatuproses

memilih, menyederhanakan, memfokuskan dan

sebagainyaagardatalebihkuat.8

I. Tahap-tahapPenelitian

a.Tahappralapangan

Adalah tahap yang melakukan kegiatan seperti

menentukan fokus yang akan diteliti serta

menyesuakain dengan teori-teori yang akan

digunakan.

b.Tahapkegiatanlapangan

Yaitu tahap yang melakukan kegiatan dilapangan

untukpengumpulandata-datayangakanditelitiagar

8Sugiono,MetodePenelitianKualitatif(Bandung:Alfabeta,2018),134-142



datadapatdipercayadanterbuktikebenarannya.

PedomanWawancara

FenomenaPerilakuBullyingdiMTSZainulHasanKecamatanPare

KabupatenKediri

NO Rumusan

Masalah

Indikator Gejala Pertanyaan

1. Bagaimana

bentukbullyingdi

Arena Ruang lingkup

sekolah

Apakah kamu pernah

mendengar istilah



MTs Zainul

Hasan?

Modal

Praktik

(dalam dan

luar)

Modalbudaya

salah satunya

yang berupa

kemampuan

individu dalam

carabergaul

Praktik

Keilmuan

bullying?

Apayangkamuketahui

tentangbullying?

Bagaimanapendapatmu

tentangbullying?

Apakah kamu pernah

menjumpai kasus

bullying pada

lingkungansekolahini?

Bagaimana bentuk

bullying yang pernah

kamu jumpaidisekolah

ini?

Bagaimana kasusnya

awalnya?

Langkahapayangkamu

ambil setelah

mengetahuiada kasus



bullingdisekolahmu?

2. Bagaimana

dampak adanya

bullying di MTs

ZainulHasan?

Ranah

Modal

Praktik

Didalam

lingkungan

sekolah akan

bertemu

banyak orang

dari berbagai

daerah

Modaliniakan

berpengaruh

dalam dunia

pergaulam

didalam

lingkungan

sekolah

Praktik

kelmuan

Apakah kamu tau apa

faktor penyebab

terjadinyakasusbullying

disini?

Apa saja faktor

penyebabnya?

Kenapakokbisasampai

terjadibullying?

Apakahkorbanbullying

ini tidak mampu

melawan?

Pernahkah kamu

menolong temanmu

yang menjadi korban

bulying?

Hukuman apa yang

diberikankepadapelaku



bullying?

Apakah hukuman itu

mampu membuat

pelakubullyingitujera?

Apakah bullying ini

berbahaya bagi

korbannya?

Apakah bullying ini

berdampak pada

korban?

Apa saja dampak dari

bullying?

Dampak apa yang

timbul dalam jangka

panjang?


