BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari pembahasan skripsi yang berjudul “STUDI KOMPARASI

TINGKAT KECEMASAN SISWA DALAM MENGHADAPI UIJIAN

NASIONAL ANTARA SISWA AKSELERASI, SISWA UNGGULAN DAN

SISWA REGULER KELAS IX DI MTs NEGERI TANJUNGTANI TAHUN

AJARAN 2014-2015”. Maka penulis dapat menarik kesimpulan sebagai

berikut:

1.

Berdasarkan hasil perhitungan dapat diketahui bahwa kecemasan siswa
program Akselerasi dalam menghadapi ujian nasional tergolong rendah.
Hal ini dibuktikan dengan hasil perhitungan angket true skor yang hasil
rata-ratanya yaitu 62,45. Dari rata-rata tersebut terdapat 9,1% siswa dengan
perasaan cemas sangat tinggi, 18,2% siswa dengan perasaan cemas tinggi,
54,5% siswa dengan perasaan cemas sedang, 9,1% siswa dengan perasaan
cemas rendah dan 9,1% siswa dengan perasaan siswa sangat rendah.

Berdasarkan hasil perhitungan dapat diketahui bahwa kecemasan siswa
program kelas unggulan dalam menghadapi ujian nasional tergolong
rendah. Hal ini dibuktikan dengan hasil perhitungan angkettrue skor yang
rata-ratanya yaitu 62,42. Dari rata-rata tersebut terdapat 3,8% siswa dengan
perasaan cemas sangat tinggi, 34,61% siswa dengan perasaan cemas

tinggi, 30,76% siswa dengan perasaan cemas sedang, 19,23% siswa dengan
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perasaan cemas rendah dan 11,5% siswa dengan perasaan siswa sangat
rendah.

3. Berdasarkan hasil perhitungan dapat diketahui bahwa kecemasan siswa
program kelas reguler dalam menghadapi ujian nasional tergolong rendah.
Hal ini dibuktikan dengan hasil perhitungan angkettrue skor yang rata-
ratanya yaitu 63,38. Dari rata-rata tersebut terdapat 7,25% siswa dengan
perasaan cemas sangat tinggi, 18,54% siswa dengan perasaan cemas
tinggi, 46,77% siswa dengan perasaan cemas sedang, 20,96% siswa dengan
perasaan cemas rendah dan 6,45% siswa dengan perasaan siswa sangat
rendah.

4. Berdasarkan hasil perhitungan statistik melalui rumus One way ANOVA
diperoleh Fyjeyngnya sebesar 0,152 dan Figpe=F(1,05;3;159)=0,859 dengan
taraf nyata («) 0,05. Hasilnya adalah Fi,p,; lebih besar dari Fyj¢ypng. Maka
kesimpulannya adalah tolak Ha dan terima Ho. Sehingga penelitian ini
membuktikan bahwa “ Tidak terdapat perbedaan yang signifikan
kecemasan siswa dalam menghadapi ujian nasional antara siswa akselerasi,
siswa unggulan dan siswa reguler kelas IX di MTsN Tanjungtani.”

B. Saran-Saran

1. Bagi siswa, khususnya siswa MTsN Tanjungtani, tetap bersemangat dalam
menuntut ilmu, baik di rumah atau disekolah. Khusus untuk kelas IX
lanjutkan belajar kalian ke jenjang yang lebih tinggi dan raih cita-cita mu.
Serta jangan lupa untuk selalu berdoa agar apa yang diharapkan dan di

cita-citakan tercapai.
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2. Bagi guru, khususnya guru MTsN Tanjungtani, sudah cukup bagus dalam
meningkatkan rasa percaya diri siswa dalam menghadapi Ujian nasional.

3. Bagi pembaca, menambah wawasan mengenai penelitian studi komparasi
tingkat kecemasan siswa kelas IX Program akselerasi, unggulan dan
reguler di MTsN Tanjungtani.

4. Bagi peneliti lain, untuk memperkuat hasil penelitian ini, hendaknya
mengadakan penelitian lebih lanjut mengenai studi komparasi kecemasan
siswa dalam menghadapi ujian nasional antara siswa akselerasi, unggulan

dan reguler.



