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“Janganlah kamu bersikap lemah, dan janganlah (pula) 

kamu bersedih hati, padahal kamulah orang-orang yang 

paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang-orang yang 

beriman.” (Qs.Ali Imran:139)1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1Al-Qua’an, Surat At-TahrimAyat6 danTerjemahannya. 



vii 
 

PERSEMBAHAN 

 

 Segenap syukur dan pujian saya haturkan kepada Allah SWT, 

semoga senantiasa memberikan karunia kepada hamba-Mu 

yang lemah ini. 

 Sembah sujudku hanya kepada kedua orang tuaku yang telah 

ikhlas membuatku menjadi insan yang lebih baik. 

 Salam hormat kepada saudaraku satu-satunya yang telah 

mengasihiku. 

 Salam baktiku kepada almamater STAIN Kediri yang  telah 

bersedia membimbingku menjadi insan yang sejati. 

 Kepada segenap teman-teman seperjuangan yang tak bisa 

kusebutkan namanya. Semoga tak terpisahkan. 

 Serta pihak yang yang telah banyak membantu penyelesaian 

skripsi ini. Teriring do’a semoga segala kebaikan dibalas oleh 

Allah SWT.Amiin.... 

 

 

 



viii 
 

ABSTRAK 

ANA BINTI M., Dosen Pembimbing Drs. Moh. Irfan Burhani, M.Psi dan Ninik 

Zuroidah, M.Si.:Studi Komparasi Tingkat Kecemasan Siswa dalam Menghadapi Ujian 

Nasional Antara Siswa Akselerasi, Unggulan dan Reguler Kelas IX di MTsN 

Tanjungtani, Pendidikan Agama Islam, Tarbiyah, STAIN KEDIRI, 2015. 

Kata Kunci: Tingkat Kecemasan menghadapi Ujian Nasional, Kelas Akselerasi, Kelas  

        Unggulan,Kelas Reguler. 

 Ujian Nasional adalah sistem evaluasi standar pendidikan dasar dan menengah 

secara nasional dan persamaan mutu tingkat pendidikan antar daerah yang dilakukan oleh 

Pusat Penilaian Pendidikan, Depdiknas di Indonesia berdasarkanUndang-Undang 

Republik Indonesia  nomor 20 tahun 2003 menyatakan bahwa dalam rangka pengendalian 

mutu pendidikan secara nasional dilakukan evaluasi sebagai bentuk akuntabilitas 

penyelenggara pendidikan kepada pihak-pihak yang berkepentingan. Dari uraian diatas 

menunjukkan bahwa Ujian Nasional merupakan akhir proses pembelajaran di sekolah. 

Dan hasil ujian nasional merupakan tolak ukur terhadap tingkat keberhasilan pencapaian 

siswa ketika masih berada di bangkusekolah. 

 Dalam ujian ini  akan menunjuukkan kemampuan siswa yang sebenarnya. 

Dengan demikian Ujian nasional akan bermanfaat sebagai bahan umpan balik dalam 

proses pembelajaran dan hasil ujian digunakan untuk mengetahui efektivitas dan tingkat 

pencapaian atau keberhasilan suatu program kegiatan terutama kegiatan belajar mengajar 

dalam suatu lembaga pendidikan. Pada hakikatnya penguasaan pengetahuan yang telah 

dimiliki mengakibatkan kecemasan atau ketakutan  dalam menghadapi Ujian Nasional, 

karena ia memperlihatkan adanya ke khawatiran jika tidak akan lulus dalam ujian 

nasional. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kecemasan siswa antara siswa 

Akselerasi, Unggulan dan Reguler. 

Penelitian inia dalah penelitian kuanitatif, Populasi penelitian ini adalah 

semua siswa kelas IX MTsN Tanjungtani Prambon yang berjumlah 299 siswa. Sedangkan 

sampel dalam penelitian ini sebanyak 161 siswa, dari siswa kelas IX Akselerasi, IX 

Unggulan, dan kelas IX Reguler. Pengambilan sampel ditentukan dengan teknik 

purposive sampling. Pengumpulan data dengan menggunakan metode dokumentasi, 

observasi, dan angket. Sedangkan analisis data statistik dengan rumus One-way Anova. 

Hasil penelitian diketahui bahwa Tingkat kecemasan siswa kelas IX MTsN Tanjungtani 

dalam menghadapi ujian nasional tergolong rendah hal ini di tunjukkan dengan hasil 

penelitian mean total sebesar 62,72. Studi Komparasi Tingkat Kecemasan Siswa dalam 

Menghadapi Ujian Nasional Antara Siswa Akselerasi, Unggulan dan Reguler Kelas IX di 

MTsN Tanjungtani dengan rumus One-way Anova diperolehskor𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔nya sebesar 

0,152. Bila dibandingkan dengan  𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙=𝐹(1,05;3;159)=0,859 maka kesimpulannya 

adalah terima Ho karena 𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 ≤  𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙. Hal ini berarti Tidak terdapat 

perbedaan yang signifikan  Tingkat Kecemasan siswa antara siswa Akselerasi, 

Excellent dan siswa Reguler di MTsN Tanjung Tani Prambon Nganjuk. 
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