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ABSTRAK 

NISA’UL MUFIDA, Dosen Pembimbing Dr. H. Syamsul Huda M.Ag dan Dr. H. Anis 

Humaidi, M.Ag :Efektivitas Boarding School dalam Meningkatkan Kualitas Sholat (Studi 

Kasus di MTs Ma’arif NU Kota Blitar), Propinsi Jawa Timur, Pendidikan Agama Islam, 

Tarbiyah, STAIN Kediri, 2015. 

Kata Kunci: Boarding School, Kualitas Sholat 

Sholat merupakan salah satu sarana yang disediakan oleh Allah bagi manusia 

untuk menjalin hubungan dengan-Nya. Kualitas sholat itu dapat dilihat dari adanya 

kesempurnaan dan keutamaan sholat  dinilai dari sisi lahiriyah syarak, sisi batiniahnya, 

bahkan hakikatnya yang paling dalam adalah yang menyatukan hamba dengan penciptanya. 

Dengan  ketentuan-ketentuan lahiriah mengenai sholat, seraya menganjurkan umat untuk 

menunaikan sholat dengan kehadiran hati dan kekhusyukan, karena yang dapat dilihat oleh 

manusia hanyalah yang secara lahiriah saja. Dalam sistem pendidikan boarding school 

seluruh peserta didik wajib tinggal dalam satu asrama sehingga kegiatan kurikuler, 

kokurikuler, ekstrakurikuler, baik di sekolah, asrama dan lingkungan masyarakat dipantau 

oleh guru-guru selama 24 jam. Kesesuaian sistem boarding-nya, terletak pada semua 

aktivitas siswa yang diprogramkan, diatur dan dijadwalkan dengan jelas. Maka peneliti ini 

bertujuan untuk mengetahui: efektivitas Islamic Boarding School dalam meningkatkan 

kualitas sholat (studi kasus di MTs Ma’arif NU Kota Blitar).  

Dari konteks penelitian diatas, maka penulis ingin mengetahui bagaimana 

pelaksanaan Islamic Boarding School di MTs Ma’arif NU Kota Blitar?, Apa  bentuk 

peranan Islamic Boarding School dalam meningkatkan kualitas sholat di MTs Ma’arif NU 

Kota Blitar? Dan Bagaimana hasil dari peranan Islamic Boarding School dalam 

meningkatkan kualitas sholat di MTs Ma’arif NU Kota Blitar? 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, dengan jenis penelitian studi 

kasus. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan metode wawancara mendalam, 

observasi, dokumentasi. Analisis dilakukan dengan memaparkan data secara rinci yaitu 

dikelompokkan dan dikategorikan, dan penarikan kesimpulan terkait data-data yang sudah 

dipaparkan. Pengecekan keabsahan data dilakukan dengan menggunakan perpanjangan 

keikutsertaan, ketekunan pengamatan, dan triangulasi. 

Pelaksanaan  Islamic boarding school di MTs Ma’arif NU Kota Blitar terdapat tiga 

intra yang dilakukan yaitu intra pagi, intra sore dan intra malam serta selain ketiga intra itu, 

di isi dengan kegiatan peribadahan. Kegiatan peribadahan sholat dilakukan wajib 

berjama’ah dari sholat wajib dan sunnahnya. Bentuk peranan Islamic Boarding School 

yaitu penyampaian materi sholat, pembiasaan,serta pengawasan dengan peraturan sholat 

diantaranya siswa yang masbuq sholat  jama’ah, rowatib dan lail diwajibkan membaca  al-

qur’an 10 menit setiap roka’at  dan  kelipatannya  dengan berdiri didepan asrama setelah 

sholat shubuh. Siswa yang tidak mengikuti sholat jama’ah, di hukum thowaf tiga kali atau 

sholat dan membaca alqur’an didepan asrama. Sedangkan hasil dari penerapan peraturan 

sholat oleh pelaksanaan boarding school itu, siswa mempunyai rasa  mengetahui, 

memahami, kedisiplinan serta tanggung jawab terhadap diri sendiri akan kebutuhan sholat. 
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