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Artinya:
“Dari Abi Hurairah Radhiyallahu ‘anhu, : Rasulullah saw bersabda:
Tujuh golongan yang akan mendapat naungan Allah Ta'ala pada hari yang tidak
ada naungan kecuali naungan Nya: Imam yang adil, pemuda yang tumbuh dalam
beribadah kepada Allah, seorang lelaki yang hatinya selalu terpaut dengan
mesjid, dua orang lelaki yang saling mencintai karena Allah dan berpisah karena
Allah, seorang lelaki yang dipanggil untuk berbuat mesum oleh seorang wanita
yang memiliki kekuasaan dan kecantikan dan dia berkata saya takut kepada
Allah, dan seorang lelaki yang bershedekah dengan sebuah sedekah kemudian
dia merahasiakannya sehingga tangan kirinya tidak mengetahui apa yang telah
dishedekahkan oleh tangan kanannya" (HFli. Bukhari: no: 1432 dan Muslim no:
1031)

! Misbahul Musthofa Al Bangilani, Terjemah Mukhtarul Ahadist Nabawi Jus 2, ( Surabaya :
Maktabah Al birr, t.t), 480.
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Abstrak

Umi Lutfiyah, Dosen Pembimbing Dr. H Syamsul Huda, M.Ag. dan Dr. Wahidul
Anam, M.Ag : Peran SKU (Syarat Kecakapan Ubudiyah) dalam meningkatkan
Prestasi Belajar Figih kelas X IPS Madrasah Aliyah Negeri 3 Nganjuk di Desa

Baleturi Kec Prambon Kab Nganjuk.

Kata Kunci : SKU (Syarat Kecakapan Ubudiyah), Prestasi belajar , Figih

Dalam Proses pembelajaran, tujuan utama yang hendak dicapai adalah
hasil belajar, penilaian hasil belajar ini seharusnya bisa mengungkap semua
aspek dalam pembelajaran, yang meliputi aspek Kogpnitif, Psikomotorik, serta
afektif. Sebab siswa yang mempunyai kognitif baik saat diuji dengan tes tulis ini
belum tentu dapat menerapkan dengan baik pengetahuan dalam kehidupan sehari
hari. Hal ini berlaku untuk semua jenis mata pelajaran termasuk mata pelajaran
Figih yang didalamnya ini mengandung unsur teori dan Praktek dalam hal ini
juga harus menekankan ketiga aspek tersebut untuk dicapai. Oleh karena itu
usaha dari Madraah Aliyah Negeri 3 Nganjuk agar para siswanya bisa mencapai
ketiga aspek tersebut yaitu dengan diadakan kegiatan Syarat Kecakapan
Ubudiyah dimana setiap siswa ini diwajibkan untuk mengikuti Kegiatan tersebut
sesuai dengan tingkatan —tingkatannya masing —masing.

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk : 1) Mengetahui penerapan kegiatan
SKU di Madrasah Aliyah Negeri 3 Nganjuk. 2) Mendeskripsikan peran Syarat
Kecakapan Ubudiyah dalam meningkatkan prestasi belajar siswa pada mata
pelajaran Figih. 3) Mendeskripsikan faktor pendukung dan faktor penghambat
dari kegiatan Syarat Kecakapan Ubudiyah, serta kiat —kiat untuk mengatasi
faktor penghambat tersebut.

Penelitian ini menggunakan penelitian Kualitatif dengan tekhnik
pengumpulan data melalui observasi, wawancara, serta dokumentasi. Adapun
untuk menganalisa data dengan menggunakan metode deskriptif kualitatif yaitu
dengan cara menguraikan suatu kejadian yang tampak pada objek penelitian.

Hasil dari penelitian ini adalah: 1) Penerapan kegiatan Syarat Kecakapan
Ubudiyah ini sudah lamayan baik hal ini bisa dilihat dari hasil nilai Syarat
Kecakapan Ubudiyah serta saran dan prasarana yang digunakan sudah
memadai. 2) Hasil penerapan SKU terhadap mata pelajaran Figih kelas X di
Madrasah Aliyah Negeri 3 Nganjuk ini secara kualitatif dapat meningkatkan
prestasi belajar siswa tidak hanya dari segi aspek kognitif saja namun juga dari
aspek psikomotorik, dan afektif, dalam hal ini siswa Madrasah Aliyah juga
mendapatkan wawasan agama yang nantinya bisa diaplikasikan dalam
kehidupan sehari —hari. 3) Faktor pendukung dari kegiatan SKU ini yaitu minat
siswa, minat tersebut bisa dibuktikan dengan adanya nilai SKU dari siswa yang
sudah baik dan sarana serta Prasarana yang mendukung, sedangkan faktor yang
menjadi penghambat dari kegiatan Syarat Kecakapan Ubudiyah ini yaitu,
mayoritas siswa sulit menghafal SKU dikarenakan ada kegiatan ekstrakurikuler
yang berbenturan dengan kegiatan SKU, dan kegiatan SKU ini ketika



pelaksanaannyatidak tertib haltersebut menjadikan adanya siswa yang malas
untukmengikutikegiatan SKU. Sedangkan kiat —kiat yang dilakukaan untuk
mengatasi faktor penghambat tersebut yaitu Wali kelas harus sering sering
mengingatkan kepada peserta didiknya untuk segera menuntsakan hafalan SKU,
selain itu apabila tidak hafal siswa tersebut diberi sanksi atau hukuman.



Kata Pengantar

Segala puji Syukur kehadirat Allah yang telah memberiikan rahmat,
taufig, serta hidayahnya kepada penulis, sehingga penulis bisa menyelesaikan
skripsi yang berjudul “PERAN SKU (SYARAT KECAKAPAN UBUDIYAH )
DALAM MENINGKATKAN PRESTASI BELAJAR SISWA PADA MATA
PELAJARAN FIQIH KELAS X IPS DI MADRASAH ALIYAH NEGERI 3
NGANJUK TAHUN PELAJARAN 2017/2018, dan penulis juga berharap
semoga Allah slalu memberikan ilmu yang bermanfaat bagi penulisbaik di dunia

maupun diakhirat Kelak.

Tak lupa sholawat serta salam tetap tercurahkan kepada junjungan Kita
Nabi Muhammad SAW yang telah memberikan petunjuk kepada jalan yang

diridhoi Allah yaitu ajaran agama islam.

Dalam hal mewujudkan selesainya skripsi ini banyak sekali pihak —pihak
yang telah memberikan bantuan kepada penulis, sehingga walaupun ada kesulitan
penulis tetap bisa menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu penulis

mengucapakan banyak sekali terima kasih kepada:

1. Bapak Dr. H Syamsul Huda M. Ag selaku pembimbing | dan Bapak Dr .
Wahidul Anam M.Ag selaku pembimbing Il yang telah meluangkan
waktunya untuk memeberikan bimbingan, dan arahan sehingga skripsi ini
bisaselesai.

2. Bapak Muhammad Zuhal M.Pd.I selaku kepala Sekolah Madrasah Aliyah
Negeri 3 Nganjuk

3. Bapak Imam Ashari S. Pd.I selaku pembina syarat Kecakan Ubudiyah dan
Bapak Abdul Rozag selaku pembimbing Syarat Kecakapan Ubudiyah.

4. Bapak Fadjar Djauhari, S Ag, M.Pd dan Bapak H. Badrul Munir M.Pd.I
Selaku guru Figih.

5. Bapak Nur Chamid selaku ketua IAIN Kediri.

6. Bapak dan Ibu Dosen beserta Staff Jurusan Tarbiyah Prodi Pendidikan
Agama Islam IAIN Kediri.

Xi



7. Kedua orang tua dan segenap keluarga beserta orang —orang yang
senantiasa meendoakan ku dan mendukungku.

8. Sahabat —sahabat IAIN Kediri, beserta pihak —pihak yang tidak dapat
penulis sebuatkan satu persatu dalam skripsi ini.

Daalam hal penyusunan skripsi penulis menyadari bahwasanya
skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan karena masih banyak sekali
kekurangan —kekuarangan, karena ituah penulis beerharap pihak yang
membaca skripsi ini memberikan kritik dan sarannya demi perbaikan
paada penelitian yang akan datang.

Selain itu penulis juga berharap semoga skripsi ini bisa

beermanfaat bagi parapembaca dan khususnya bagi penulis

Nganjuk 08 Mei 2018.

xii



Daftar Isi

HalaMan JUAUI ..o e i
Halaman PerSEtUJUAN..........ccueiieieiieiie e cee et te et e re e aeanee e nas ii
Halaman NOa DINAS ......cooiiiriiiiiiieeeie e e ii
Halaman Nota Pembimbing...........cccoiiiiiiiiii e iv
Halaman Pengesanan ..o %
HAlaman MOTEO. ........coiiiiiicc e e vii
Halaman Persmbahan...........ccocuiiiieiiie s viii
N 0L =1 USSP IX
Kata PENGANTAL........c.viiiiiiiieei e Xi
DATTAN IS 1t xiii
Daftar TADEL........oiiieece s XVi
Daftar GamMDAr.........ooiieciecee e XVii
Daftar LAmMPITAN .....c.ooiiiiieiiieeeeeee e Xviii
BAB 1 Pendahuluan
A, Konteks Penelitian ..o 1
B. FOKUS MasSalah .........ccooviiiiieiie e 7
C. Tujuan Penelitian..........coooiiiiiiiiiieeee e 7
D. Kegunaan Penelitian .........cccoocoiiiiiiiiiieiee e 8
BAB Il LANDASAN TEORI
A. Kajian tentang kgiatan Syarat Kecakapan Ubudiyah (SKU)................... 10
1. Pengertian Kegiatan Syarat Kecakapan Ubudiyah (SKU)................ 10
2. Tingkatan —tingkatan Kegiatan Ekstrakurikuler SKU..................... 11
3. Dasar Pelaksanaan Kegiatan Ekstrakurikuler SKU......................... 13
4. Metode Pengajaran Kegiatan Ekstrakurikuler SKU........................ 15
5. Tujuan Kegiatan Syarat Kecakapan Ubudiyah..............cccccoovvrnennnn 16
6. Pengertian Ibadah (Ubudiyah).........cccooiiiiiiiieen, 17
B. Prestasi Belajar
1. Pengertian Prestasi Belajar............cccocevvviiieiieeciii e 20
2. Macam —macam Prestasi Belajar............ccoooveiiiiniiiene i, 23
3. Faktor —faktor yang mempengaruhi Prestasi Belajar..............cc.......... 24

xiii



C. Mata Pelajaran Figin..........ccoooiiiiiiiiiiiceeeee e 27
1. Pengertian FigiN........ccoooiiiiiiiieee e 27
2. Standar Kompetensi Mata Pelajaran Figih kelas X........................ 29
3. Tujuan Mata Pelajaran Fiqin .........ccccocoovveiiiiiiecc e 31
4. Manfaat Mempelajari Figin..........ccoooiiiiiiiie, 32
5. Ruang lingkup FIgin ........cooiiii e 33
6. FUNQGST FIQIN.....ccoiiie e 33
D. Ibadah Mahdhoh dan Ibadah Ghoiru Mahdhoh..............cc.ccoevviiinnnne. 34
1. 1badah Mahdnon..........cccoiiii 35
2. Ibadah Ghoiru Mahdhoh...........cccccoiiiiii 39

E. Peran SKU dalam meningkatkan Prestasi Belajar Siswa pada mata
pelajaran Figih kelas X IPS..........cccoooiiiiiiie e 39
F. Faktor Pendukung dan Faktor penghambat SKU...............ccocrvviennne. 41
1. Faktor PENdUKUNG.......cccooiiiiiieiece s 42
2. Faktor Penghambat............cccooviiiiiiiic e 43

BAB IIl METODE PENELITIAN
A. Pendekatan dan Jenis Penelitian..........cccccovvrieeieiiieniene e 45
B. Kehadiran PeNeliti.........cccooveiiiiiiieiicie e 46
C. LOKaSI PENEITIAN ...ccvveviiiieiiieie et 46
D. SUMDEI DALA ....coeouveiieieieceeeeee e 47
E. Prosedur Pengumpulan data ..........cccocveieieeiicie e 48
F.  ANALSIS JalA.....ceeiieieee e 50
G. Pengecekan keabsahan data.............cooeeieiiicieiieecee e 52
H. Tahapan —tahapan Penelitian .............ccccooevviiiiicie e, 54
BAB 1V PAPARAN DATA DAN TEMUAN PENELITIAN

AL Paparan Data ..........cocoviiiiiiic 59
1. Penerapan SKU di Madrasah Aliyah Negeri 3 Nganjuk.............. 59

2. Peran SKU dalam meningkatkan prestasi Belajar Figih kelas X
P S et 66
3. Faktor pendukung dan penghambat SKU...........ccccccocininiinnnnnnn, 72

Xiv



B. Temuan Penelitian ........coooooriiiie e, 79

1. Penerapan SKU di Madrasah Aliyah Negeri 3 Nganjuk............. 80
2. Peran SKU dalam meningkatkan Prestasi Belajar Figih kelas X
di Madrasah Aliyah Negeri I NganjuK............ccccccveoeviveiieiinnnnn. 83
3. Faktor Pendukung dan Penghambat SKU ............cccccociiiiinennnn. 85
BAB V PEMBAHASAN
A. Penerapan SKU di Madrasah Aliyah Negeri 3 Nganjuk................... 87
B. Peran SKU dalam meningkatkan prestasi Belajar Figih kelas X di
Madrasah Aliyah Negeri I NganjuK...........ccoceoiiinininiiicee, 92
C. Faktor Pendukung dan Penghambat SKU............cccoovniiiinnicnininnne. 97
BAB VI PENUTUP
AL KESIMPUIAN ... 101
B. SAIAN....ciiii e 103
DAftAr PUSTAKA ... .ocvveeiiiiieciie sttt anee e 106
Lampiran —lampiran ..........ccoovoieiieieee e

XV



Tabel
Tabel
Tabel
Tabel
Tabel
Tabel
Tabel
Tabel
Tabel

1.1.
1.2.
1.3.

4.1
4.2
1.6
1.7
1.8
1.9

DAFTAR TABEL

Daftar Nama Narasumber

Pengelompokkan Ekstrakurikuler

Daftar Pembimbing SKU

Jadwal Sholat Dhuha MAN 3 Nganjuk

Jadwal Sholat Dhuhur berjamaah MAN 3 Nganjuk
Daftar Penilaian Syarat KecakapanUbudiyah
Daftar Nilai Syarat Kecakapan Ubudiyah

Daftar Nilai Figih Kelas X IPS

Jadwal Mu’adzin Sholat Dhuhur

XVi



DAFTAR GAMBAR
Gambar . Pelaksanaan wawancara

Gambar Kegiatan Siswa

Gambar Sarana Prasarana

XVii



Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran

Lampiran

o o~ w b E

DAFTAR LAMPIRAN

Profil Madrasah Aliyah Negeri 3 Nganjuk
Instrumen Penelitian

Surat 1zin Penelitian dari STAIN Kediri

Surat Keterangan Penelitian dari MAN 3 Nganjuk
Daftar Konsultasi Penyelesaian Skripsi

Riwayat Hidup Peneliti

XViii



