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MOTTO 

 “Dan berbicaralah (berkomunikasilah) kepada mereka dengan pembicaraan yang 

membekas pada jiwa mereka” (Qs. An-nisa: 63) 

“Saya itu tidak begitu cerdas, hanya saja saya tetap berusaha memecahkan 

masalah lebih lama” (Albert Einstein) 

 



x 

 

KATA PENGANTAR 

Alhamdulilahi Robbil „Alamin puji dan syukur dengan tulus kepada ke 

hadirat Allah SWT. yang senantiasa memberikan rahmat, taufiq serta hidayah-Nya, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “STUDI 

KOMPARASI KECERDASAN EMOSIONAL DAN KEMAMPUAN 

KOMUNIKASI INTERPESONAL ANTARA SISWA PROGRAM 

EXCELLENT DAN REGULAR KELAS VIII DI MTsN 6 KEDIRI”. Meskipun 

banyak hambatan dan rintangan. Sholawat serta salam semoga senantiasa tercurah 

untuk Nabi agung Muhammad Saw. beserta keluarga dan sahabatnya hingga akhir 

zaman, dengan diiringi upaya meneladani akhlaknya yang mulia. 

Penyusunan skripsi ini tidak akan terselesaikan tanpa adanya bantuan 

dari beberapa pihak. oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Bapak Dr. H. Nur Chamid, MM selaku rektor Institut Agama Islam Negeri 

(IAIN) Kediri. 

2. Bapak Dr. Iskandar Tsani, M.Ag selaku dosen pembimbing I dan bapak Erwin 

Indrioko, M.Pd.I. selaku pembimbing II yang telah memberikan bimbingan dan 

arahan secara tulus kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

3. Kedua orang tuaku (Bapak Andik Basuki dan Ibu Suwarni), adikku Adinda 

Meita Sari serta keluarga penulis yang senantiasa mendoakan, menyayangi, 

membantu serta memotivasi agar terselesaikannya skripsi ini. 

4. Teman-teman mahasiswa IAIN Kediri angkatan 2014 seperjuanganku yang 

selalu bersama berbagi suka dan duka. 



xi 

 

5. Semua pihak yang terlibat dalam penyusunan skripsi ini baik langsung maupun 

tidak langsung yang tidak dapat penulis sebutkan satu-persatu. 

Akhirnya semoga Allah Swt. memberikan imbalam yang berlipat ganda 

dan meridhai amal baik kita semua. 

Selanjutnya sepenuhnya penulis menyadari bahwa dalam penyusunan 

skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, oleh karena itu penulis sangat 

mengharap saran dan kritik dari pembaca demi sempurnanya skripsi ini. Besar 

harapan penulis semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi pembaca umumnya dan 

penulis khususnya. Semoga atas jasa amal bantuan yang telah disumbangkan 

kepada penulis mendapat imbalan berlipat ganda dari Allah Swt. Amiin. 

 

Kediri, 23 Mei 2018 

 

 

Penulis, 

 

 



ix 

 

ABSTRAK 

ANDINI YUNITASARI, Dosen Pembimbing Dr. Iskandar Tsani, M.Ag., dan 

Erwin Indrioko, M.Pd.I. : Studi Komparasi Kecerdasan Emosional dan 

Kemampuan Komunikasi Interpersonal Antara Siswa Program Excellent dan 

Reguler Kelas VIII Di MTsN 6 Kediri. 

 

Kata Kunci: kecerdasan emosional, kemampuan komunikasi interpersonal, kelas 

excellent dan kelas reguler 

 

Dalam lingkup pendidikan kelas excellent dianggap kelas yang sudah 

dapat memenuhi segala kebutuhan siswa terutama dalam intelektual. Dimana 

untuk kelas excellent banyak hal yang harus dipenuhi termasuk untuk berorientasi 

pada nilai akademis yang lebih serta bebas dari problem emosional dan sosial. 

Kenyataan yang ada dan menjadi permasalahan dalam kelas excellent saat ini 

adalah adanya tuntutan siswa untuk berpikir dibidang pengembangan akademik 

saja daripada bidang non akademik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

kecerdasan emosinal dan kemampuan komunikasi interpersonal siswa kelas VIII 

program excellent di MTsN 6 Kediri, kecerdasan emosinal dan kemampuan 

komunikasi interpersonal siswa kelas VIII program reguler di MTsN 6 Kediri, dan 

apakah ada perbedaan kecerdasan emosinal dan kemampuan komunikasi 

interpersonal siswa kelas VIII program excellent dan reguler di MTsN 6 Kediri. 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini 

adalah seluruh siswa kelas VIII di MTsN 6 Kediri yang berjumlah 356 siswa. 

Sedangkan sampel yang diambil dalam penelitian ini adalah berjumlah 209 siswa 

adapun rinciannya siswa kelas excellent berjumlah 34 siswa dan siswa Reguler 

berjumlah 175 siswa. Sedangkan metode pengumpulan data menggunakan skala 

sikap, metode dokumentasi dan analisis data statistik. Berdasarkan data yang telah 

terkumpul, data dianalisis menggunakan rumus uji t-test (t-test of independent) 

melalui menggunakan SPSS versi 20. 

Hasil penerlitian menunjukkan bahwa kecerdasan emosional siswa 

program excellent di MTsN 6 Kediri memiliki rata-rata (mean) 68,4118, dan 

kemampuan komunikasi interpersonal siswa program excellent di MTsN 6 Kediri 

memiliki rata-rata (mean) 75,0588. Adapun kecerdasan emosional siswa program 

reguler di MTsN 6 Kediri memiliki rata-rata (mean) 67,0057, dan kemampuan 

komunikasi interpersonal siswa program excellent di MTsN 6 Kediri memiliki 

rata-rata (mean) 74,7143. Hasil perhitungan statistik uji t-test menujukkan bahwa 

tidak ada perbedaan kecerdasan emosional dan kemampuan komunikasi 

interpersonal antara siswa program excellent dan program reguler di MTsN 6 

Kediri. Dibuktikan dengan nilai komparasi kecerdasan emosional antara siswa 

excellent dan reguler dengan nilai t-hitung 1,054 < t-tabel (0,05:207) = 1,960, 

maka pada variabel pertama Ho diterima dan Ha ditolak. Dan nilai komparasi 

komunikasi interpersonal antara siswa excellent dan reguler dengan nilai t-hitung 

t-hitung 0,244 < t-tabel (0,05:207) = 1,960, maka pada variabel kedua Ho diterima 

dan Ha ditolak. 
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