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ABSTRAK 

 
 

Mochamad Slamed Asy’ari, Dosen pembimbing: Dr. Noer Hidayah, M.Si dan 

Drs. Moh. Irfan Burhani, M.Psi. Hubungan Dukungan Sosial Teman Sebaya 

terhadap Kedisiplinan Belajar Siswa Kelas VIII di MTsN Nganjuk Tahun 

Pelajaran 2016/2017, Pendidikan Agama Islam, Tarbiyah, STAIN Kediri, 2016. 
 

Kata kunci: Dukungan Sosial, Teman Sebaya, Kedisiplinan Belajar 
  

Manusia merupakan makhluk sosial yang tidak bisa lepas dari 

lingkungan. lingkungan sosial menjadikan seseorang untuk menjadi disiplin 

ataupun sebaliknya. Siswa yang mendapatkan dukungan sosial yang tinggi dari 

teman sebayanya akan merasa bahwa dirinya dicintai, diperhatikan sehingga 

meningkatkan rasa harga diri mereka. Sedangkan permasalahan yang akan dikaji 

dalam penelitian ini adalah: 1. Bagaimana dukungan sosial teman sebaya siswa 

kelas VIII di MTsN Nganjuk tahun pelajaran 2016/2017? 2. Bagaimana tingkat 

kedisiplinan belajar siswa kelas VIII di MTsN Nganjuk tahun pelajaran 

2016/2017? 3. Adakah hubungan antara dukungan sosial teman sebaya terhadap 

kedisiplinan belajar siswa kelas VIII di MTsN Nganjuk  

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan pendekatan kuantitatif 

dengan lokasi penelitian di MTsN Nganjuk. Populasi dalam penelitian ini adalah 

siswa kelas VIII MTsN Nganjuk sejumlah 286 siswa. Pengambilan sampel 

sebanyak 158. Variabel yang dikaji dalam penelitian ini adalah dukungan sosial 

teman sebaya dan kedisiplinan belajar. Metode pengumpulan data menggunakan 

instrumen. Analisis data menggunakan rumus korelasi product moment. 

Dalam penelitian ditemukan tiga temuan yaitu: 1. Dukungan sosial 

teman sebaya pada kategori tinggi dengan nilai mean sebesar 81,31. 2. 

Kedisiplinan Belajar siswa kelas VIII di MTsN Nganjuk pada kategori sangat 

tinggi sedangkan nilai mean dengan nilai mean sebesar 86,64. 3. Berdasar hasil 

analisis perhitungan statistik melalui rumus statistik korelasi “product moment” 

diperoleh nilai 𝑟𝑥𝑦 sebesar 0,488 menunjukan tingkat korelasi pada kategori 

sedang, dan untuk uji hipotesis dapat diketahui bahwa tolak H0 dan diterima Ha 

karena 7,198 (𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔) lebih besar dari 0,1562 (𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙). Sehingga penelitian ini 

membuktikan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan sosial 

teman sebaya terhadap kedisiplinan, dengan kontribusi sebesar 23,81% dukungan 

sosial teman sebaya mempengaruhi kedisiplinan belajar, sedangkan 76,19% 

kedisiplinan belajar dipengaruhi oleh faktor lain. 
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MOTTO 
 

 

 

 

                                                 
1 Muhammad Abu Basyir ar-Romawi, Kitab Alala  

 

فجََن ِبْهُ سُرْعَة    فاَِنْ كَانَ ذاَشَر ٍّ

“Apabila ada teman yang buruk perilakunya 

maka cepat-cepatlah engkau menjauhinya” 

 

فَقاَرِنْهُ تهَْتدَِي  وَاِنْ كَانَ ذاَخَيْرٍّ

“Dan bila ada teman yang baik perilakunya  

maka cepat-cepatlah engkau menemaninya”1 
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