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“Maka Apabila kamu telah selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah

dengan sunguh-sungguh (urusan) vang lain”, (QS. Asy-Syarh: 7-8)*
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Allah akan selalu menolong hamba-Nya selama hamba tersebut menolong

saudaranya sesama muslim.(HR.Muslim)?

1 QS. Asy-Syarh (94 ) : 7-8.
2 Imam Muslim, Shahih Muslim (t.tp.: t.p., t.t.), 71.
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ABSTRAK

M. NOVIAN ARIFIN, Dosen Pembimbing, Dr. Wahidul Anam, M.Ag, dan
Dwi Setianingsih, M.Pd.l. : Internalisasi Nilai-Nilai Agama Melalui Kegiatan
Ekstrakurikuler di SMPN 1 Ngadiluwih, Pendidikan Agama Islam, Tarbiyah,
STAIN Kediri, 2017.

Kata Kunci: Internalisasi, Nilai-nilai agama dan Ekstrakurikuler

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya aspek spritual dan
moral dalam pendidikan yang terdapat nilai-nilai agama yang tidak hanya di
sampaikan melalui pendidikan agama islam, melainkan juga dapat di
sampaian atau di internalisasikan melalui kegiatan esktrakurikuler yang ada di
setiap sekolah-sekolah khususnya di tingkat Sekolah Menengah Tingkat
Pertama.

Penelitian ini dimaksudkan untuk mengetahui :1) Apa saja Nilai-nilai
agama yang di internalisasikan melalui kegiatan ekstrakurikuler kelas 8 di
SMPN 1 Ngadiluwih ? 2) Bagaimana pelaksanaan kegiatan ekstrkurikuler
kelas 8 di SMPN 1 Ngadiluwih serta 3) Apa faktor pendukung dan
penghambat dalam proses internalisasikan nilai-nilai agama melalui kegiatan
ekstrkurikuler kelas 8 di SMPN 1 Ngadiluwih ?

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Lokasi
penelitian ini adalah di SMPN 1 Ngadiluwih. Alasan peneliti memilih sekolah
ini dikarenakan sebagai satu-satunya sekolah peraih penghargaan dari menteri
pendidikan sebagai sekolah berintegrasi tingkat nasional. Adapula kegiatan
takmir mushola yang menjadi salah satu keunikan sekolah ini di banding
sekolah SMP lain di kabupaten Kediri. Pengumpulan data dalam penelitian ini
menggunakan teknik wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi.

Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa, Nilai-Nilai Agama yang
di Internalisasikan melalui kegiatan ekstrakurikuler di SMPN 1 Ngadiluwih
semakna dengan visi yang dimiliki sekolah yaitu “Terwujudnya Insan Yang
Cerdas, Berintegritas, Berkualitas Yang dilandasi ImTaq Serta Berwawasan
Lingkungan”. Sedangkan pelaksanannya terdapat beberapa tahapan yang di
lakukan bersama kepala sekolah, guru, dan beberapa struktural sekolah
lainnya seperti perencanaan progam, pengorganisasian, penetapan kebijakan
dan pengawasan. Adapula Faktor pendukung diantaranya yaitu Adanya
fasilitas sarana dan prasarana yang memadai serta materi yang di sampaikan
sudah bermuatan tentang nilai-nilai agama. Sedangkan untuk faktor
penghambat diantaranya berupa adanya kegiatan sabtu bersih dan sabtu sehat
yang bertepatan dengan jadwal pengembangan diri. Adapula nilai-nilai agama
tidak begitu nampak saat kegiatan tersebut berlangsung, seperti halnya pada
ekstra kurikuler seni tari dan tata busana.
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DAFTAR LAMPIRAN TABEL

TABEL 1.1
DATA NARASUMBER
No. Nama Alamat Jabat.a.”’ Waktu Wawancara
Narasumber Posisi
HERU JI. Bambu Sari Ds. Pembina Ektsra . .
1 SUJATMIKO, S.Pd Blabak Kec. Kandat Keagamaan (Karawitan) 09:04 (15 mei 2017)
Ds. Tawang Rejo Ds. .
2 | NURIFAH, S.Pdl Rembang Kepuh Pembina Ektsra 10:22 (15 mei 2017)
A Keagamaan (Samprah)
Kec. Nagdiluwih
Dra. TITIK ENDAH - Pembina Ektsra Seni . .
3 NURAINI. S.Pd Ds. N.ga.dllwwh Kec. (Tari) 08:44 (15 mei 2017)
Ngadiluiwh
Ds. Purwokerto Kec. .
Drs. ENDY Pembina Ekstra Olahraga . .
4 SUSANTO Purwokerto (Badminton) 09:35 (15 mei 2017)
Ds. Rembang Kec. .
JOKO PRIYANTO, A Pembina Ektsra . .
5 S Pd Ngadiluiwh PRAMUKA 07:55 (15 mei 2017)
MARIA IMMA Ds. Purwokerto Kec.
CULATA Ngadiluiwh Pembina Ektsra Akademis . .
6 | TRISWINANTI, (Matematika) 08:20 (16 Mei 2017)
S.Pd
Ds. Dukuh Kec.
7 ?'Ii\('jﬂ SOLEKAH, | Ngadiluiwh Pembina Ekstra PMR 09:43 (16 Mei 2017)
8 | Drs. SUPRIYONO | DS Bedug Kec. Guru PAI 08:43 (16 Mei 2017)
Ngadiluiwh
NANING ALIP Ds. Ngreco Kec,
9 KUNTARIYATI, Kandat Guru BK Kelas 8 09:10 (16 Mei 2017)
S.Pd
KUSNUL Ds. Tawang Kec. . . .
10 JULIANTO, S.Pd Wates Waka Kurikulum 10:20 (16 Mei 2017)
- Ds. Purwokerto Anggota ) .
11. | Silvia Olanda (8B) Kec. Ngadiluiwh Ekstra PMR 09:48 (12 Mei 2017)
Anindya Diah Ds. Jambean Kec. Anggota ) .
12 Fatmasari (SAINS) Kras Ekstra Olimpiade SAINS 08:51 (12 Mei 2017)
Sabila Nadia Islamia | Ds. Jambean Kec. Anggota ) .
13 (Tata Busana) Kras Ekstra Tata Busana 09:12 (12 Mei 2017)
. o Dsn. Mitiran Ds.
14 'E\:(')kzr)‘ Avilaria (Tata | pohang Kec., » tAnggftaB 09:04 (12 Mei 2017)
g Ngaddiluwih stra Tata Boga
15 Al Fiya Kusnasari Ds. Ngadiluwih Kec. Anggota 08:57 (12 Mei 2017)

(Pramuka)

Ngadiluwih

Ekstra Pramuka




Dsn. Jambean Ds.

Yulia Rahma . Anggota .
16 - . Seketi Kec. S 08:54 (12 Mei 2017)
Anggradita (Tari) Ngadiluwih Ekstra Seni Tari
Pradana Wisnu . Anggota
17 | Saputra (Sepak Bola, | D% TIukan Ds. Seketi [ o\ o 5\ ohraga Sepak | 08:48 (12 Mei 2017)
: Kec. Ngadiluwih
Atletik) Bola
Pandu Prakoso Ds. Dukuh Kec. Anggota ) .
0 (Karawitan) Ngadiluiwh Ekstra Karawitan 09:25 (12 Mei 2017)
. . . Ds. Jambean Kec. Anggota . :
19 | Mita Puspita Dewi Kras Ekstra Samprah 09:05 (12 Mei 2017)
Hisna Rahma Fadhila | Ds. Rembang Kepuh . i .
20. (8b) Kec. Ngadiluiwih Anggota Takmir Musholla 10:28 (30 Mei 2017)
Drs. YUSUF Ds. Kalirong Kec
21 | PINANG ' g ' Kepala Sekolah 07:50 (23 Mei 2017)

PURWANTO,M.Pd.

Tarokan

TABEL 1.2
PENGELOMPOKAN EKSTRAKULIKULER

NO. Bidang/Kelompok Jenis Kegiatan Keterangan
Peserta berdasarkan
1. Olimpiade : .
1 AKADEMIS - Matematika bakat dan minat
- IPA akademis
-1PS
Wajib untuk Kelas VII
2. PRAMUKA
3. Olah Raga:
- Bola Volly
- Sepak Bola
- Bulu Tangkis Peserta berdasarkan
- Tenis Meja bakat dan minat siswa
- Atletik
- Basket
- Silat
- Catur
2 | NON AKADEMIS - Karate
4.  Seni:
- Seni Tari
i Sen! Mu.s'k/band Peserta berdasarkan
- Seni Batik . i
- Seni Paduan Suara bakat dan minat siswa
- Seni Lukis
- Seni Fotografi
5.  Keagamaan : Peserta berdasarkan
Qira’at bakat dan minat siswa
Karawitan
Samprah




Tata Busana

Tata Boga

Palang Merah Remaja (PMR)

Peserta berdasarkan
bakat dan minat
akademis

TABEL 1.3

REKAPITULASI JUMLAH PESERTA EKSTRA KELAS 8

NO. PENGEQ';I:NGAN NAMA PEMBINA JUMLAH PESERTA
DIRI

1. SEPAK BOLA P. DWI 41
2. BULU TANGKIS P. WAWAN 98
3. TENIS MEJA P. ENDI 12
4, ATLETIK P. SUKO 3
5. VOLLY P. SUGIANTO 11
6. BASKET P. SUKO 12
7. SILAT P. CHOIRUL 9
8. CATUR P. MULYOSO 7
9. KARATE P. CHOIRUL 6
10. | TATABUSANA BU YAYUK 8
11. | TATABOGA BU HARIATI 33
12. | SENI TARI BUETIK 14
13. | BAND BU MUJIATI 6
14. | BATIK BU ENDANG 1
15. | MENYANYI BU TITIK ENDAH 2
16. | SAMPRAH P. BADRUS SOLEH 15

SENI BACA AL- 7
17. P. SUPRIONO

QUR’AN
18. | LUKIS P. SUDARMOKO 9
19. | KARAWITAN P. HERU 3
20. | FOTOGRAPHY BU MUJIATI 8
21. | PRAMUKA BU YULIS ASPI’IN 19
22. | PMR/UKS BU BINTI SOLEKAH 14




JUMLAH

373

TABEL 1.4

REKAPITULASI JUMLAH PESERTA DIDIK SMPN 1 NGADILUWIH

Kelas | L/P KELAS JMLH
A B C D E F G H | J

L |16 |16 15|14 |14 |14 |17 |16 ]| 16| 16| 154

7 P |24 | 24 | 25|26 |26 |26 |23 |24 |24 |24 | 246
IMLH T 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 400

L [ 19171821818 |18 18|16 | 18| 16 | 176

8 P19 1211202020 |20| 18|20 |18 |22 | 198
MHT 38 | 38 [ 38 |38 |38 |38 |36 | 36|36 |36 374

L [ 14 | 1818|2717 17|16 |18 |16]| 7 | 158

9 P |20 1 18 |17 | 16|19 |19 | 19 | 18 | 18 | 25 | 189
MH 1 34 | 36 | 35 | 33 |36 | 36| 35| 36| 34|32 347




JADWAL KEGIATAN PONDOK ROMADHON SMPN 1 NGADILUWIH

TABEL 1.5

No. | Hari/Tanggal | Kelas Waktu Materi
1 | Senin VIl 07.30 - 08.15 Tadarus + Materi
5 juni 2017 (thaharah)
08.15-08.45 Praktek
08.45-09.15 Shalat dhuha
09.15-10.00 Materi (thaharah)
10.00-10.35 Materi (Shalat)
10.35-11.30 BTQ
Shalat Dzuhur
2 | Selasa Vil 07.30 - 08.15 Tadarus + materi
6 juni 2017 (puasa)
08.15-08.45 Materi (puasa)
08.45-09.15 Shalat Dhuha
09.15-10.00 Materi (Amalan Bulan
Ramadhan+Adab
Pergaulan)
10.00-10.35 Praktek (shalat)
10.35-11.30 BTQ
Shalat Dzuhur
3 | Rabo VIl 07.30 - 08.15 Tadarus+Materi
7 juni 2017 08.15-08.45 Materi (zakat+praktek)
08.45-09.15 Shalat Dhuha
09.15-10.00 Wawasan Kebangsaan
10.00-10.35 BTQ
10.35-11.30 Review Materi
Sayonara
Shalat Dzuhur




